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PLAN DE ESTUDIOS FISIOTERAPIA

PRIMER CURSO

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

Anatomia Humana (9cr)

Valoracion en Fisioterapia (6cr)

Fundamentos de Fisioterapia (6cr)

Afecciones medicoquirdrgicas (9cr)

Fisiologia Humana (9cr)

Psicologia: Aplicaciones en Ciencias de la
Salud (6c¢r)

Bioquimica y Biofisica (6cr)

Fisiologia:Movimiento Funcional en
Fisioterapia (9cr)

TOTAL 30Cr

TOTAL 30Cr

SEGUNDO CURSO

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

Afecciones Quirurgicas(6cr)

Electroterapia y Ultrasonoterapia (6cr)

Afecciones Médicas (6cr)

Radiologia (6cr)

Fisioterapia General (9cr)

Fisioterapia Manipulativa Articular (9cr)

Cinesiterapia (9cr)

Salud Publica y Fisioterapia Comunitaria(9cr)

TOTAL 30Cr

TOTAL 30Cr

TERCER CURSO

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

Fisioterapia Neuroldgica y Especial (9cr)

Fisioterapia en Especialidades Clinicas | (9cr)

Fisioterapia Respiratoria y Masoterapia Especial
(9cr)

Fisioterapia en Especialidades Clinicas Il (9cr)

Optativas 12cr

Optativas 12cr

Fisioterapia en la Discapacidad y Dependencia
(optativa)

Farmacologia (optativa)

Fisioterapia Ergonémica (optativa)

Fisioterapia en Ginecologia y Obstetricia
(optativa)

Inglés para Ciencias de la Salud (optativa)

Fisioterapia en Deporte y en Actividad Fisica
(optativa)

Fisiologia del ejercicio y del esfuerzo (optativa)

Fisioterapia en el Linfedema (optativa)

Rehabilitacion Cardiaca (optativa)

Pilates aplicado en Fisioterapia (optativa)

TOTAL 30Cr

TOTAL 30Cr

CUARTO CURSO

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

Metodologia de la Investigacion en Ciencias de
la Salud (9cr)

Estancias Clinicas (21cr)

Estancias Clinicas (21cr)

Trabajo Fin de Grado (9cr)

TOTAL 30Cr

TOTAL 30Cr
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5.2 Movilidad: Planificacion y gestion de la movilidad de los estudianes propios y de
acogida.

PROCEDIMIENTO DE COORDINACION DEL GRADO:

Se plantea la figura del Coordinador/a de curso para asegurar la adecuada coordinaciéon
docente en el proceso de programacion de la evaluacion continuada de las asignaturas en
cada curso académico y entre moédulos a través de reuniones de seguimiento de la
coordinacion.

Esas reuniones de curso o médulo arrancaran con una inicial, previa al comienzo de curso,
en la que el coordinador planteara un calendario de actividades cuyo fin ultimo es que no se
produzcan solapamientos entre las distintas actividades que se proponen en las distintas
guias docentes y fichas de materias. Adicionalmente, esas reuniones iniciales serviran para
evitar una sobrecarga de actividades. Se busca, por tanto, que la evaluacién continuada se
materialice en una distribucion equilibrada de tareas a lo largo de todo el curso académico,
apoyada en una programacién racional de las materias. Para lograrlo, se dispondran con
cierta periodicidad reuniones de seguimiento y el coordinador del curso emitira informes de
seguimiento, destinados a mantener informados a los profesores y al decanato sobre
incidencias y eventos relevantes. Al finalizar el curso se celebra una ultima reunion
destinada a hacer balance y destacar posibles problematicas a resolver para el siguiente
curso.

Ademas, se plantea las figuras del coordinador/a de practicas externas y Trabajo de Fin de
Grado, que se encargaran de coordinar a los/as distintos/as tutores/as.

Superpuesta a la coordinacién por cursos, se pondran también en practica reuniones,
convocadas por ellla coordinador/a del master, entre los/as coordinadores/as de
modulos/curso/practicas/TFG, para facilitar la coordinacion vertical entre cursos, y el
intercambio de experiencias. Con ello se persigue analizar las distintas propuestas de
mejora, establecer criterios basicos de evaluacion y organizar actividades conjuntas que
afecten a mas de una asignatura, por citar algunos objetivos concretos.

En definitiva, el sistema de coordinacion que se propone constituye un elemento
fundamental en la introduccion de los nuevos objetivos y metodologias y, sobre todo, servira
para profundizar en una mejor y mayor coordinacion entre docentes y entre éstos y el
Centro. En un futuro, dado que la coordinacién del conjunto de actividades resulta clave
para el adecuado aprovechamiento del alumnado, se pretende continuar este disefio,
adecuandolo a las nuevas exigencias y tratando de garantizar niveles satisfactorios de
coordinacion vertical y horizontal.

ACCIONES DE MOVILIDAD

Las acciones de movilidad que se programan son con Universidades que imparten la
Titulacién de Fisioterapia por lo que resultan de gran interés para el desarrollo de la
formacion académica, cientifica, cultural y personal del estudiante a través del intercambio
de experiencias a nivel profesional, asi como entre las instituciones que participan en los
programas de movilidad.

La planificaciéon, desarrollo y gestion de los convenios relativos al intercambio de
profesores y estudiantes tanto de la Universidad de Vigo como extranjeros con otros centros
de educacion superior se realiza atendiendo, entre otros, a los siguientes criterios,
programas de becas y ambitos de actuacion:

1. La movilidad a nivel local y nacional se lleva a cabo mediante la negociacién y firma
de convenios de colaboracién directa con instituciones, realizando las gestiones a
través del servicio/vicerrectorado correspondiente y fomentando la cooperacion con
aquellos centros vinculados a la formacion.

2. La movilidad y los intercambios internacionales se gestionan a través de la Oficina de
Relaciones Internacionales de la Universidad de Vigo. La planificacion responde a
dos ambitos de actuaciéon: movilidad entrante y saliente cara a Europa (Erasmus
principalmente), y movilidad entrante y saliente hacia el resto de paises (ISEP,
estudiantes de convenio, programa de bolsas propias).

En relacion a la movilidad de estudiantes con Europa se potencia la participacion y la
obtencion de becas a través de los programas y acciones promovidas por la Comision

28

csv: 60656637325655172071014



Europea y la Agencia Ejecutiva de Educaciéon, Audiovisual y Cultura, especialmente el
programa Erasmus (dentro del Programa de Aprendizaje y Formacion Permanente: Lifelong
Learning Programme), para lo cual se firman acuerdos bilaterales Socrates-Erasmus
plurianuales.

Para la movilidad de profesores con Europa (tanto para los profesores de la
Universidad de Vigo, como para los visitantes de universidades extranjeras) se prevén
diversas actuaciones en el marco del programa Erasmus para el que se dispondra de
financiacion: visitas OM y PV a universidades asociadas para preparar la movilidad de
estudiantes y promover la firma de los acuerdos de cooperacion y movilidad TS para impartir
docencia. Esta movilidad TS es esencial para desarrollar la dimension europea dentro de la
propia universidad y entre las universidades europeas. El periodo para impartir docencia en
el extranjero le permite a los docentes conocer otros sistemas universitarios diferentes y otro
idioma, aportando una perspectiva europea a los cursos que siguen los estudiantes de la
universidad anfitriona y de la universidad de origen, abriendo ademas nuevas posibilidades
de cooperacion y de realizacion de proyectos conjuntos entre instituciones de varios paises.

Dentro del nuevo programa LLP se incluye la movilidad del PAS y se contemplan
nuevas acciones dentro de la movilidad docente. La Universidad de Vigo participa también
desde hace afios en el programa europeo Jean Monnet que facilita el desarrollo en el mundo
universitario de actividades académicas relacionadas con la integracion europea, el estudio
de la construccién de la Europa comunitaria, su desarrollo institucional, politico, econémico y
social. Anualmente se promociona también la movilidad y recepcion de docentes Jean
Monnet expertos en politicas comunitarias, a través de los diferentes modulos aprobados y
del Centro de Excelencia Europeo Jean Monnet de la Universidad de Vigo.

Para la movilidad con otros paises no europeos, a través de la ORI, se promueve y
tramita la firma de convenios marco y especifico con universidades de otros paises, como
instrumento para facilitar la movilidad tanto de estudiantes como de docentes. En el caso de
Estados Unidos, la ORI participa activamente en el programa ISEP de intercambio de
estudiantes. Si nos referimos a las relaciones y movilidad con Iberoamérica, Marruecos,
Tunez, etc. se fomenta la participacion en las convocatorias anuales del Ministerio de
Asuntos Exteriores y en concreto las acciones:

Programa de Cooperacion Interuniversitaria y becas MAEC-AECI. Los estudiantes
podran beneficiarse dentro de este tipo de movilidad con paises no europeos del programa
de becas de intercambio propias de la Universidad de Vigo (excepto los estudiantes ISEP),
asi como de la convocatoria de ayudas complementarias de la Xunta de Galicia para
estudiantes que participan en movilidad no europea y en la convocatoria anual de becas
internacionales de la Universidad de Vigo y Bancaja.

Por su parte, los estudiantes extranjeros podran participar, entre otros, en los
siguientes programas: programa de becas destinados a gallegos/as de origen gallego y a
sus descendientes para la realizacion de estudios universitarios de la Consejeria de
Educacion y Ordenacion Universitaria de la Xunta de Galicia; becas MAEC-AECI que
constituyen la oferta de formacion a nivel postgrado del Ministerio de Asuntos Exteriores
para estudiantes extranjeros y becas Alban de la Unién Europea y América-Latina para la
formacion especializada superior para profesionales y futuros cuadros directivos
latinoamericanos en centros de la Unién Europea.

En relacion a las unidades de apoyo y sistemas de informacion para envio y acogida
de estudiantes y profesores de intercambio, la Universidad de Vigo, a través de la Oficina de
Relaciones Internacionales presta apoyo tanto a estudiantes, como a docentes propios y
extranjeros, antes de su llegada y durante la estancia. Con respecto a los estudiantes
extranjeros, gestiona la aceptacion de estos estudiantes, les remite las cartas de aceptacion
para que, si procede, puedan tramitar sus visados, elabora anualmente una Guia del
estudiante extranjero trilinglie (enlace) y envia al domicilio de los interesados paquetes
informativos sobre la Universidad de Vigo, con informacion sobre los diferentes campus y
ciudades, recepcion, visados, viaje, busqueda de alojamiento, matricula y posibilidades de
estudios, etc.

La ORI es el punto de referencia de llegada de los estudiantes extranjeros de
intercambio a la Universidad de Vigo. Este servicio se ocupa de asesorarlos y
proporcionarles alojamiento y de organizar actividades y visitas culturales especificas para
ellos. Con respecto a los docentes extranjeros, la ORI les facilita igualmente informacion

29

csv: 60656637325655172071014



sobre la Universidad de Vigo, realiza las reservas de alojamiento en hoteles o residencias
concertadas y presta su apoyo en todas aquellas cuestiones que el docente necesite en
colaboracién con los responsables de relaciones internacionales en cada centro. Cuenta
ademas con un programa propio de voluntariado y acogida de estudiantes de intercambio
coordinado por la ORI y formado por aquellos estudiantes de la Universidad de Vigo que se
ofrecen como voluntarios para ayudar a los estudiantes extranjeros que llegan por primera
vez a la Universidad de Vigo. Para fomentar la integracion de los estudiantes extranjeros de
intercambio y que puedan mejorar su conocimiento del idioma, la ORI ha puesto en marcha
una accién denominada “tandem de conversa” (mas informacién en http://www.uvigo.es/ori
dentro de informacion para estudiantes extranjeros).

En resumen, la Oficina de Relaciones internacionales (ORI) centraliza, coordina y
gestiona las actividades de cooperacion internacional en el seno de la Universidad de Vigo;
informa y asesora a la comunidad universitaria sobre los diferentes programas
internacionales en el ambito de la educacion superior, especialmente los programas propios
y los financiados por la Unién Europea o el Ministerio de Asuntos Exteriores, a través de la
AECI; fomenta y gestiona la movilidad internacional de estudiantes y profesores, en especial
en el marco de los programas Erasmus, ISEP, Jean Monnet, becas MAEC, PCl y programas
propios; elabora y negocia acuerdos de cooperacion internacional con otras instituciones de
educacion superior; propicia la movilizacion de la comunidad académica para su
participacién en la cooperacion internacional, especialmente mediante la suscripcion a redes
institucionales internacionales y la presentacion de proyectos de cooperacion
internacionales; asegura la presencia de la Universidad de Vigo en foros y encuentros de
educacion internacionales y participa activamente en las principales redes internacionales
de universidades como el Grupo Compostela de Universidades, donde coordina el programa
Stella de intercambio del personal de administracion y servicios, o la EAIE (European
Association for International Education).

Comentar que en la pagina http://www.uvigo.es/relaciones/index.gl.htm se encuentra
informacion disponible sobre todas las iniciativas y tareas descritas.

La E.U. de Fisioterapia cuenta con la figura del Coordinador de Relaciones
Internacionales que se encarga de establecer contactos con otras Universidades para la
posibilidad de establecer convenios, canaliza la informacién que envia la ORI para que
llegue a los alumnos, asesora a los estudiantes tanto propios como de acogida y gestién del
proceso administrativo con apoyo del Centro y la Universidad.

El Coordinador informa a los alumnos de los programas de movilidad SOCRATES
ERASMUS y SICUE publica las convocatorias en el Centro y realiza un asesoramiento
académico a los alumnos sobre las Universidades de destino, las materias a cursar y la
documentacion que deben cubrir y enviar a la ORI.

Posteriormente en el Centro se publica la relacion de candidatos seleccionados con
las Universidades de destino. Los alumnos tienen un plazo de un mes una vez aceptados
para enviar una carta de renuncia o de aceptacion de la bolsa de estudios.

Una vez realizado este proceso el Centro firma un acuerdo con el alumno
beneficiario sobre un programa de estudios claramente definido antes de que
inicie su viaje a la Universidad de destino para garantizarle el reconocimiento
académico de los estudios en el centro de acogida.

Dentro del programa ERASMUS los alumnos una vez que llegan a la Universidad de
destino deben enviar por Fax al responsable de la ORI de la Universidad de Vigo el
certificado de llegada firmado por el responsable de la ORI o del Coordinador Erasmus del
Centro de acogida.

Al finalizar la estancia los alumnos ERASMUS deberan entregar el certificado original
de llegada, el certificado de finalizacion de la estadia y el contrato de estudios con las notas
obtenidas en la evaluacion de las materias cursadas firmado por el coordinador Erasmus del
Centro y por el responsable de la ORI de la Universidad de acogida.

Con respecto al programa SICUE se efectuara un seguimiento del aprovechamiento
de los becarios por parte de los Coordinadores de movilidad y de los Vicerrectorados
competentes de ambas Universidades comunicando cualquier circunstancia que implique el
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incumplimiento de las condiciones de la beca.

Una vez finalizada la estancia los alumnos del programa SICUE deberan remitir un
informe o memoria final de las actividades realizadas durante el disfrute de la beca. Dicho
informe debera contar con la firma del Coordinador del Centro de la Universidad de acogida
y el visto bueno del Vicerrector responsable del programa, e incluira expresamente
acreditacion del cumplimiento de las pruebas y examenes que correspondan a la
programacion académica de la estancia concedida.

CONVENIOS CON UNIVERSIDADES NACIONALES.

Estos programas se llevan a cabo a través del Sistema de Intercambio entre Centros
Universitarios Espafioles (SICUE). Los alumnos que se acogen al programa SICUE, pueden
solicitar financiamiento a través del Programa SENECA, del Ministerio de Educacion, Cultura
y Deporte, o del Sistema Universitario Gallego (SUG)-SICUE de la Xunta de Galicia.

La Titulacion de Fisioterapia a través de este programa participa en los siguientes
intercambios:

o Universidad de las Islas Baleares.
o Universidad de Salamanca.

o Universidad Rey Juan Carlos.

o Universidad de Malaga

A través del programa de intercambio Séneca la E. U. de Fisioterapia de Pontevedra ha
recibido en el curso 2005/06 un alumno procedente de la Universidad de Salamanca y en el
Curso 2006/07 un alumno de la Universidad de Malaga.

Curso Universidad n? de alumnos
2005/06 | Universidad de Salamanca 1
2006/07 | Universidad de Malaga 1

CONVENIOS CON UNIVERSIDADES EXTRANJERAS.

La Universidad de Vigo participa en el Programa Sécrates - Erasmus de la Union Europea.

Con respecto a los estudiantes de la Universidad de Vigo, la Oficina de Relaciones
Internacional (ORI) y el Coordinador de Relaciones Internacionales proporciona
asesoramento a los candidatos seleccionados sobre la documentacion que deben presentar,
informa sobre la cuantia de las becas y posibles ayudas complementarias, asi como sobre
las gestiones que tienen que realizar con las universidades de destino. Ademas gestiona el
pago de las becas y realiza los informes pertinentes que solicitan las instituciones que
financian estas becas (UE, Agencia Nacional Erasmus, AECI, ISEP).

Las Universidades con las que tiene en marcha el Programa la Titulacién de Fisioterapia
son:

o La Masaryk University (Republica Checa).

o Universita degli Studi di Perugia (Italia).
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o La Fysioterapeutskolen i Holstebro (Dinamarca).
Programa de acogida del estudiante extranjero:

La Universidad de Vigo desarrolla un programa de acogida para todos los estudiantes
extranjeros que cursen los estudios en la Universidad.

La ORI elabora en papel y en linea una nueva Guia del Estudiante Extranjero (edicion
trilinglie) que se envia junto con un paquete informativo de la Universidad de Vigo a las
universidades asociadas y a los/as estudiantes extranjeros/as que recibimos en la
Universidad.

La ORI gestiona la aceptacion de los/as estudiantes extranjeros/as y responde a las dudas
de los estudiantes y de sus coordinadores sobre su estadia en la Universidad de Vigo.

En los meses de octubre y febrero se celebran dos actos de bienvenida en los que se
informa a los/as estudiantes extranjeros/as de las actividades programadas por la ORI, de
los cursos de espanol y de gallego para extranjeros y de la oferta deportiva de la
Universidade de Vigo.

Durante el curso académico también se organizan diversas actividades socioculturales para
los estudiantes extranjeros y se informa a los/as estudiantes extranjeros/as de la
programacion cultural de la Universidad de Vigo.

La ORI cuenta con un servicio de acogida de estudiantes extranjeros de intercambio
formado por aquellos estudiantes de la Universidad de Vigo que se ofrecen como voluntarios
para ayudar a los estudiantes extranjeros que llegan por primera vez a la Universidad.

Los alumnos voluntarios se encargan de las siguientes funciones:

- Contactar via correo electronico con los estudiantes extranjeros para asesorarlos
antes de emprender el viaje a Galicia.

- Recogida en el aeropuerto o en la estacion de tren en Galicia y acompafamiento
hasta la ORI.

- Ayuda en la busqueda de alojamiento.

- Proporcionar acompafiamiento a la Facultad correspondiente y apoyo en el proceso
de matricula.

- Proporcionar informacién practica sobre las actividades culturales, deportivas o de
ocio que ofrece la ciudad.

Para solicitar este servicio, el alumno debe cubrir un impreso con todos los datos
personales, indicando la fecha de llegada y el medio de transporte elegido. La ORI se
encarga de asignar un voluntario a cada estudiante extranjero en funcion de la combinacion
linglistica y la disponibilidad horaria.

Por otra parte la ORI ayuda a los estudiantes extranjeros a encontrar alojamiento durante su
estancia en la Universidad de Vigo, tanto en el campus de Vigo como en el de Pontevedra o
en el de Orense.

Los cursos de espafiol para extranjeros, dirigidos a los estudiantes de intercambio, son
organizados por el Centro de Lenguas de La Universidad de Vigo. La oferta incluye tanto
cursos cuatrimestrales como cursos de verano de diferentes niveles. La matricula de los
cursos se formaliza a través del Centro de Lenguas. El Area de Normalizacién Lingiiistica de
la Universidad de Vigo también ofrece cursos de "Lengua y cultura gallega" para extranjeros.

A parte de los cursos, la ORI ha puesto en marcha el Tandem de conversacion destinado
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a aquellos estudiantes de la Universidad de Vigo y extranjeros interesados en practicar otro
idioma.

A través del Programa Sdécrates - Erasmus de la Uniéon Europea hemos recibido 2 alumnos
por curso desde el curso académico 2002/03 hasta el 2008/09 ambos inclusive,
exceptuando el curso 2007/08* en el que se recibié un alumno y un profesor, todos ellos de
la Universidad Masaryk University de la Republica Checa.

Curso Universidad Pais n? de alumnos
2002/03 | Masaryk University | Rep. Checa 2
2004/05 | Masaryk University | Rep. Checa 2
2005/06 | Masaryk University | Rep. Checa 2
2006/07 | Masaryk University | Rep. Checa 2

2007/08 *) | Masaryk University | Rep. Checa 1
2008/09 | Masaryk University | Rep. Checa 2

Por otra parte los alumnos de la E. U. de Fisioterapia de Pontevedra han participado en el
Programa Socrates Erasmus desde el ano 2000/01 realizando parte de sus estudios en las
siguientes Universidades:

Curso Universidad Pais n? de alumnos
2000/01 | Fysioterapeutskolen i Holstebro | Dinamarca 1
2001/02 | Fysioterapeutskolen i Holstebro | Dinamarca 1
2002/03 | Fysioterapeutskolen i Holstebro | Dinamarca 1

Masaryk University Rep. Checa 1

2004/05 Masaryk University Rep. Checa 1
Universita degli Studi di Perugia Italia 1

2005/06 Masaryk University Rep. Checa 2
2006/07 Masaryk University Rep. Checa 2
2007/08 | Universita degli Studi di Perugia Italia 2
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2008/09

Universita degli Studi di Perugia

ltalia
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