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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 32 CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA - CURSO 2018-19

MATERIA: Fisioterapia Neuroldxica e Especial
COORDINADOR/A DA MATERIA: Iris Machado de Oliveira
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Iria Da Cufia Carrera, Yoana Gonzalez Gonzalez.

Espazo onde se imparte a docencia teérica: Aula 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio de Fisioterapia I

Primeiro cuadrimestre

SEMANA

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas B do POD)

10/14 set.

Presentacion. (1h)
Docente: Iris Machado.
Tema. Propiocepcién. (2h)

Docente: Iria Da Cuia.

17/21 set

Tema. Técnicas de Relaxacion. (2h)
Docente: Iria Da Cuna.

Tema. Facilitacién neuromuscular
propioceptiva. (2h)

Docente: Iris Machado.

Tema. Propiocepcion. (16h)

Docente: Iria Da Cuiia

24/28 set

Tema. Métodos de fisioterapia nas
alteracions do Sistema Nervioso.
(4h)

Docente: Yoana Gonzéalez.

Tema. Técnicas de Relaxacion. (16h)

Docente: Iria Da Cuiia

1/5 out

Tema. Métodos de fisioterapia nas
alteracions do Sistema Nervioso.
(2h)

Docente: Yoana Gonzéalez.

Tema. Trastornos do desenvolve-
mento. (2h)

Docente: Yoana Gonzéalez.

Tema. Facilitaciéon neuromuscular

Docente: Iris Machado

propioceptiva. (16h)




DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
5a Tema. Trastornos do desenvolve- Tema. Facilitacién neuromuscular
mento. (2h) propioceptiva. (16h)
8/11 out Docente: Yoana Gonzalez. Docente: Iris Machado
62 Tema. Métodos de fisioterapia nas | Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
alteracions da raque. (4h) teracions do Sistema Nervioso. (16h)
15/19 out Docente: Iria Da Cufia. Docente: Yoana Gonzalez
7a Tema. Métodos de fisioterapia nas | Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
alteracions da raque. (4h) teracions do Sistema Nervioso. (16h)
22/26 out Docente: Iria Da Cufia. Docente: Yoana Gonzalez
ga Tema. Métodos de fisioterapia nas al-

29 out/2 nov

teracidns do Sistema Nervioso. (8h)*

Docente: Yoana Gonzalez

Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
teracions do Sistema Nervioso. (8h)

92 Docente: Yoana Gonzalez
5/9 nov Tema. Trastornos do desen-
volvemento. (8h)*
Docente: Yoana Gonzalez
102 Tema. Trastornos do desen-
volvemento. (16h)
12/16 nov Docente: Yoana Gonzalez
112 Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
teracions da raque. (16h)
19/23 nov Docente: Iria Da Cuiia
172 Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
teracions da raque. (16h)
26/30 nov Docente: Iria Da Cuna
132 Tema. Presentacidén traballos da | Tema. Métodos de fisioterapia nas al-
materia. (2h) teracions da raque e Repaso. (12h)
3/7 dec Docente: Iria Da Cuiia Docente: Iria Da Cuiia
142
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacién do 12 cuadrimestre.




DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

SEMANA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas B do POD)

*Se imparten el lunes y martes.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA
- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si
- Prazos de entrega:
Entrega parcial 1: Por definir
Entrega parcial 2: Por definir

Entrega final: Por definir

- Prazo de exposicion e defensa: 132 semana
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Fisioterapia Respiratoria y Masoterapia Especial
COORDINADOR/A DA MATERIA: Eva M2 Lantarén Caeiro
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Rocio Abalo Nufiez, Isabel Estevez Guisantes y otros

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 2

Primeiro cuadrimestre

SERMANA DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1a
3/7 set
Presentacion. 1h + 1h
Docente:EM Lantar6n_y pendiente de
2a contratacion
10/14 set. Tema:Introduccién a la fisioterapia
respiratoria _2h
Docente: pendiente de contratacion
Tema:Valoracion paciente | Tema: Valoracidn paciente respiratorio.
32 respiratorio. 16 horas
17/21 set Docente: Isabel Estévez 4 h. Docente: Isabel Estévez
Tema:Valoracion paciente | Tema: Valoracién paciente respiratorio.
42 respiratorio. 4 horas 16 horas
24128 set Docente: Isabel Estévez Docente: Isabel Estévez
Tema: permeabilizacion de la via | Tema: Valoracion paciente respiratorio.
aérea. 2 horas 8 horas
58 Docente: pendiente de contratacion | Docente: Isabel Estévez
1/5 out Tema: permeabilizacion da via aérea. 8
horas
Docente: pendiente de contratacion

fisioterapia.uvigo.es
sdfisioterapia@uvigo.es




UniversidagaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Tema: permeabilizacion de la via | Tema: permeabilizacion da via aérea. 16
62 aérea. 4 horas horas
8/11 out Docente: pendiente de contratacion | Docente: Isabel Estevez
Tema:Ventilacion dirigida (VD) 3 | Tema: permeabilizacion da via aérea. 8
horas horas.
~ Docente: Isabel Estévez y pendiente | Tema: permeabilizacion da via aérea. 8
15/19 out de contratacion horas
Docente: pendiente de contratacion
Tema Entrenamiento m.respiratorio | Tema: permeabilizacion de la via aérea.
82 2h 16 horas
22/26 out Docente: Isabel Estévez Docente: pendiente de contratacion
Tema: Ventilacion Dirigida 8h
ga Tema:  Entrenamiento  musculatura

29 out/2 nov

especifica 8h

Docente: Isabel Estévez

Tema: Ciriax 2horas

Tema: Entrenamiento cardiorespiratorio
8h

107 Tema DLM: 2 horas
5/9 nov Docente: Isabel Estévez
Docente: Rocio Abalo
Tema DLM: 1 hora Tema: Ciriax 8 horas
Docente: Rocio Abalo Docente: Rocio Abalo
112 Tema: MTC 2 horas Tema: DLM 8 horas
12/16 nov ; .
Docente: Rocio Abalo Docente: Rocio Abalo
1 Exposicién traballos 3h Tema: DLM 16 horas
19/23 nov Docente: pendiente de contratacion Docente: Rocio Abalo
Tema: MTC 16 horas
132 -
26/30 nov Docente: Rocio Abalo




Campus de Pontevedra Facultade

UniversidagaVigo ce Fisotrapi

SEMANA DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Tema: Técnicas Respiratorias y de
142 Masoterapia 8h
3/7 dec Docente: Eva Maria Lantarén
152
10/14 dec
Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:
probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?:

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana):



UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra Facultade
de Fisioterapia
Campus A Tel.: 986 801 752 fisioterapia.uvigo.es
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Fisioloxia do exercicio e do esforzo.

COORDINADOR/A DA MATERIA: Telmo Silva Alonso.

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: ningln mais.

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: aula grupo 3°

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio Fisioloxia e
biomecanica/Pista de atletismo/Ximnasio da Facultade de CC da Educacién e do Deporte

Primeiro cuadrimestre

A DOCENCIA
SEMANA DRieENel =Rl e PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1 Presentacion (1 h) Nutricion y energia (2 h)
Introduccion a la FE (1 h) Grupo 1y Grupo 2
10/14 set. . .
Telmo Silva Telmo Silva
- Nutricion y energia (2 h) Composicion corporal (2 h)
Telmo Silva Grupo 1
17/21 set .
Telmo Silva
- Nutricion y energia (2 h) Composicion corporal (2 h)
Telmo Silva Grupo 2
24/28 set
Telmo Silva
40 Nutricion y energia (2 h) Valoracion del VO2 max (2 h)
Telmo Silva Grupo 1
1/5 out _
Telmo Silva
Transferencia de energia (2h) Valoracion del VO2 max (2 h)
52 Telmo Silva Grupo 2
8/11 out Telmo Silva
Transferencia de energia (2h) Valoracion del VO2 max y VO2
6a Telmo Silva asociado a ZT (2 h)
15/19 out Grupo 1
Telmo Silva




. o L) Campus de Pontevedra ltad
UniversidagVigo p de Fisoterapia
DOCENCIA

DOCENCIA TEORICA

PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Transferencia de energia (2h) Valoracion del VO2 max y VO2
7a Telmo Silva asociado a ZT (2 h)
22/26 out Grupo 2

Telmo Silva

Sistemas fisiol6gicos de apoyo (2 h) | Entrenamiento aerébico y anaerdbico
ga . (2 h)

Telmo Silva

29 out/2 nov

Grupo 1

Telmo Silva

Sistemas fisiolégicos de apoyo (2 h)

Entrenamiento aerdbico y anaerdbico
(2h)

92 Telmo Silva
Grupo 2
5/9 nov Telmo Silva
108 Sistemas fisiolégicos de apoyo (2 h) | Evaluacion de la fuerza (2 h)
Telmo Silva Grupo 1
12/16 nov .
Telmo Silva
118 Pruebas de esfuerzo (2 h) Evaluacion de la fuerza (2 h)
Telmo Silva Grupo 2
19/23 nov .
Telmo Silva
Defensa dos traballos (2 h) Entrenamiento de fuerza | (2h)
122 Telmo Silva Grupo 1
26/30 nov Telmo Silva
130 Defensa dos traballos ( 2 h) Entrenamiento de fuerza | (2h)
Telmo Silva Grupo 2
3/7 dec
Telmo Silva
Entrenamiento de fuerza Il (2h)
142 Grupo 1y grupo 2
10/14 dec Telmo Silva

17 de decembro de 2018 - 18 de xaneiro de 2019: probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.




Unive I“ S i d a de\/i g O Campus de Pontevedra Facultade

de Fisioterapia

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega: 26 de novembro de 2018 (subida a aula virtual).

- Exposicién e defensa: 28 de novembro e 5 de decembro de 2018.



Campus de Pontevedra Facultade

UniversidaggaVigo e Fisoterapi

Campus A Xunqueira Tel.: 986 801 752 fisioterapia.uvigo.es
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA:

COORDINADOR/A DA MATERIA:

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia teérica:

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario:

Primeiro cuadrimestre

- DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Presentacion. (1h) Inicio clases el 10/9/2018
12 Docente: xxx.
3/7 set T1. XXXXXXXXXX. (2h)
Docente: xxx.
Tema:
22 INTRODUCION ERGONOMIA (4)
10/14 set.
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
3 INTRODUCION ERGONOMIA (4)
17/21 set
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
48 ANTROPOMETRIA (4)
24/28 set
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
= ANTOPOMETRIA (2)
1/5 out

Docente: BORJA NOVOA CASTRO




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Tema:
6 TRASTORNOS MUSCULO-
ESQUELETICOS (4)
8/11 out
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
72 TRASTORNOS MUSCULO-
ESQUELETICOS (4)
15/19 out
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
ga TRASTORNOS MUSCULO-
ESQUELETICOS (2)
22/26 out
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
PVD (2)
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
9a

29 out/2 nov

Tema:

REALIZACION CASO PRACTICO
ESTUDIO ERGONOMICO (2)

Docente: BORJA NOVOA CASTRO

Tema:

102 AUTOPREVENCION (2)

5/9 nov

Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:

112 AUTOPREVENCION (2)

12/16 nov

Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:

122

19/23 nov

PATOLOGIAS MAS FRECUENTES
)




Campus de Pontevedra Facultade

UniVCrSida de\/ lgo de Fisioterapia

- DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Docente: BORJA NOVOA CASTRO

Tema:
FISIOTERAPIA LABORAL (2)
Docente: BORJA NOVOA CASTRO

132
26/30 nov Tema:
HIGIENE POSTURAL (2)
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
142 EVALUACION CARGA FiSICA (4)
3/7 dec
Docente: BORJA NOVOA CASTRO
Tema:
152 PRESENTACION TRABAJO EN
CLASES (2)
10/14 dec

Docente: BORJA NOVOA CASTRO

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: si

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela): semana 9
o Entrega parcial 2 (de habela): semana 13
o Entrega final: semana 15

- Prazo de exposicién e defensa (indicacion da semana): semana 15



Campus de Pontevedra Facultade

UniversidaggaVigo e Fisoterapi




PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: FISIOTERAPIA EN DISCAPACIDAD Y DEPENDENCIA.

COORDINADOR/A DA MATERIA: ROSA IGLESIAS SANTOS

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:
Espazo onde se imparte a docencia teérica: AULA 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: 3A

Primeiro cuadrimestre

= DOCENCIA
S EA, DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1a
3/7 set
Actividades introductorias (1h)
2a T1:Discapacidad y dependencia:
10/14 set. Pasado y presente (1h)
Docente: Rosa Iglesias
T1:Discapacidad y dependencia:
32 Pasado y presente (2h)
17/21 set Docente: Rosa Iglesias
T2:Discapacidad y dependencia: Gestos y activacion para las personas
mayores (4h)
42 Enfoque Actual (2h)
Docente:Rosa Iglesias
24/28 set Docente: Rosa Iglesias
T2:Discapacidad y dependencia: Valoracidn de la marcha: Pardmetros
sa Enfoque Actual (2h) descriptivos(4h)
1/5 out Docente: Rosa Iglesias Docente:Rosa Iglesias
T3:Envejecimiento Fisiologico(2h) Valoracidn de la marcha: Prevencion de
62 ) Caidas (4h)
Docente: Rosa Iglesias
8/11 out Docente: Rosa Iglesias
T3:Envejecimiento Fisiolégico(2h) Marcha con ayudas (4h)
78 Docente: Rosa Iglesias Docente: Rosa Iglesias
15/19 out
T4:Recursos asistenciais en Determinacion composicion corporal
ga discapacidad y dependencia.(2h) (4h)
22/26 out Docente: Rosa Iglesias Docente Rosa Iglesias




SEMANA

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas B do POD)

ga
29 out/2 nov

T4:Recursos asistenciais en
discapacidad y dependencia.(2h)

Programas de Ejercicio Fisico en la
dependencial (4h)

102
5/9 nov Docente: Rosa Iglesias Docente Rosa Iglesias
T5: Valoracion integral de la Programas de Ejercicio Fisico en la
112 discapacidad y dependencia (2h) dependencial (4h)
12/16 nov Docente:Rosa Iglesias Docente: Rosa Iglesias
T5: Valoracion integral de la Programa de Psicomotricidad (4h)
10a discapacidad y dependencia (2h)
Docente: Rosa Iglesias
19/23 nov Docente:Rosa Iglesias
T6: Ejercicio fisico en la tercera Edad
(2h)
132 ., .
Presentacion trabajo (1h)
26/30 nov
Docente: Rosa Iglesias
142
3/7 dec
T7: Psicomotricidad (2h)
152 .
Docente Rosa Iglesias
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela): Faitic
o Entrega parcial 2 (de habela): Faitic
o Entrega final: 8 novembro

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 13 Decembro




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra Facultade
de Fisioterapia

Campus A Tel.: 986 801 fisioterapia.uvigo
Xunqueira 752 €S
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Inglés para Ciencias da Saude

COORDINADOR/A DA MATERIA: Marta Garcia de la Puerta

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula n® 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Aula n°® 3. Se utilizara el aula de

informatica en clases puntuales (previo aviso).

Primeiro cuadrimestre

2 DOCENCIA

SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(foires 4 ol FOIC) (Horas B do POD)

1a

3/7 set
Presentacion. Encuesta de analisis de | (1,5 hrs.)
necesidades y test de nivel (1,5 hrs.)

2 Temal. Introduction to

10/14 set. communication (1,5 hrs). Basic
Vocabulary for Health Sciences.
Docente: Marta Garcia de la Puerta

32 Tema2. Receiving the patient.(1,5 | (1,5 hrs.)
hrs.)

17721 set Docente: Marta Garcia

42 Tema3. The presenting complaint. | (1,5 hrs.)
(1,5 hrs.)

24128 set Docente: Marta Garcia

58 Temad. Past medical and family | (1,5 hrs.)
history. (1,5 hrs.)

1/5 out Docente: Marta Garcia

62 Venres 12 out festivo

8/11 out




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra Facultade

de Fisioterapia

2 DOCENCIA

SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(faires 22 ol POIT) (Horas B do POD)

7a Tema5. Examining a patient. (1,5hrs.) | (1,5 hrs.)

15/19 out Docente: Marta Garcia

g Tema6. Giving results. (1,5 hrs.) (1,5 hrs.)
Docente: Marta Garcia

22/26 out

9 Tema7. Planning treatment and | (1,5 hrs)
closing the interview I. (1,5 hrs.)

29 out/2 nov Docente: Marta Garcia

10 Tema7. Planning treatment and | (1,5 hrs)
closing the interview Il. (1,5 hrs.)

5/ nov Docente: Marta Garcia
Tema8: Dealing with sensitive issues | (1,5 hrs)

118
(1,5 hrs.)

12/16 nov Docente: Marta Garcia

102 Tema9: Communicating with | (1,5 hrs)
challenging patients (1,5 hrs.)

19/23 nov Docente: Marta Garcia

13 Temalo: Introduction to | (1,5 hrs)
Communication Skills 1 (1,5 hrs.)

26/30 nov Docente: Marta Garcia
Temalo: Introduction to | (1,5 hrs)

\ communication skills Il: Presentation

14 skills

3/7 dec (1,5 hrs.)
Docente: Marta Garcia

15 Tema: Introduction to writing skills | | Exposicion de los trabajos (1,5 hrs)
(1,5 hrs)

10714 dec Docente: Marta Garcia
Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacién do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA




Campus de Pontevedra Facultade

UanCrSldade\/ lgo de Fisioterapia

- Hai un traballo obrigatorio na materia: Exposicion oral sobre un tema relacionado
co ambito de estudo (individual o en grupo).
- Dia da exposicién do traballo: Venres 14 de decembro

Nota: As horas correspondentes ao 12 de outubro (festivo) e & primeira semana de setembro recuperaranse
en horario pactado co alumnado.



Campus de Pontevedra Facultade

UHiVCI‘ S id a de\/ igo de Fisioterapia

Campus A Xunqueira Tel.: 986 801 752 fisioterapia.uvigo.es
36005 Pontevedra Fax: 986 801 780 sdfisioterapia@uvigo.es
Espafia

PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Rehabilitacién Cardiaca

COORDINADOR/A DA MATERIA: Alicia Gonzalez Represas
OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Durante toda la docencia practica
se utilizaréa el laboratorio I. A partir de la semana 10 se utilizara también el laboratorio V que
comunica con el laboratorio I.

Primeiro cuadrimestre

2 DOCENCIA
SEMANA DIDEENENA TEQIRIEA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
13
3/7 set
Presentacién (1h)
2a Tema: Introduccion Rehabilitacion
Cardiaca. (3h)
10/14 set.
Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Tema: Anatomia funcional del corazoén.
(2h)
38
Tema. Fisiopatologia Cardiopatias.(2h)
17/21 set
Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Tema Fisiopatologia Cardiopatias.(2h)
4a Tema. Valoracion Cardiovascular.
Tratamiento. (2h)
24/28 set
Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Tema. Valoracion Cardiovascular
5a Tratamiento (2h)
1/5 out Tema. Valoracion Cardiovascular
Tratamiento (2h)




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA H A do POD
r
(rnzs 0 ) (Horas B do POD)
Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Tema. Prescripciéon de ejercicio en los
programas de rehabilitacién cardiaca.(4h)
62 Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
8/11 out Las 2h del viernes 12 de octubre se
recuperaran en la semana acordada con
los alumnos teniendo en cuenta su
matricula en otras asignaturas.
Tema. Prescripciéon de ejercicio en los
programas de rehabilitacion cardiaca.(4h)
7a
Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
15/19 out
Practica: Protocolos de emergencia en
82 Rehabilitacién Cardiaca (2h).
22/26 out Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Practica: Valoracién Cardiovascular.
h (2h)

29 out/2 nov

Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS

Practica: Valoracién Cardiovascular

102 (2h)
5/9 nov Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Practica: Valoracién Cardiovascular.
112 (2h)
12/16 nov Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Practica: Valoracién Cardiovascular.
122 Prescripcion del ejercicio (2h)
19/23 nov Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
Practica: Prescripcion del ejercicio
132 (2h)
26/30 nov

Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS




Campus de Pontevedra Facultade

UHiVCI‘S id ade\/ i go de Fisioterapia

- DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

Innis & @ POID) (Horas B do POD)

Tema. Prescripcién de ejercicio en los | Practica: Prescripciéon del ejercicio
programas de rehabilitacion cardiaca (1h) (2h)

142 Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS

Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS
3/7 dec Se impartira en el horario libre de los

alumnos teniendo en cuenta su matricula
en otras asignaturas.

Practica: Prescripciéon del ejercicio
152 (2h)

10/14 dec Docente: ALICIA GONZALEZ REPRESAS

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

Entrega parcial 1 (de habela):
Entrega parcial 2 (de habela):

Entrega final: 1 de diciembre

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): semana 15
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MATERIA: Fisioterapia en Especialidades Clinicas |

PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

COORDINADOR/A DA MATERIA: Yoana Gonzalez Gonzélez
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Yaiza Taboada lglesias, Clara Rodriguez Gude.

Espazo onde se imparte a docencia teérica: Aula 3
Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 3A

Segundo cuadrimestre

SEMANA

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas B do POD)

1a
21/25 xaneiro

Presentacién. (1h)

Docente: Gonzéalez-Gonzalez

Za
29 xan/1 feb

T1. Neurofisioloxia (2h)

Docente: Clara Rodriguez Gude

P1 Valoracion Postural e
introduccién 6 Abordaxe integral

Docente: Gonzalez-Gonzalez

3a
4/8 febreiro

T2. Neuroplasticidade (2h)

Docente: Gonzéalez-Gonzalez

P2 Valoracién Alteracidons Primarias

Docente: Taboada-lglesias

P3 Valoraciéon Alteracions
Secundarias

Docente: Gonzalez-Gonzalez

4a
11/15 febreiro

T3. Control Motor | (2h)
Docente: Gonzalez-Gonzélez
T4. Control Motor 1l (2h)

Docente: Clara Rodriguez Gude

P4 Abordaxe integral: membros
inferiores

Docente: Taboada-Iglesias

P5 Abordaxe integral: membros
superiores

Docente: Gonzalez-Gonzalez

53
18/22 febreiro

T5. Abordaxe da Patoloxia
Neuroloxica: Alteracidns primarias
(2h)

Docente: Taboada-lglesias

P6 Abordaxe integral: tronco

Docente Taboada-lglesias

P7 Abordaxe integral: Tratamento
orofacial

Docente: Gonzalez-Gonzalez




UniversidaggaVigo
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DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

25 feb/1 marzo

T5. Abordaxe da Patoloxia
Neuroloxica: Alteraciéons secundarias
(2h)

Docente: Taboada-lglesias

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
T5. Abordaxe da Patoloxia P8 Valoracion sindrome
Neuroloxica: Alteraciéns primarias(1h) | neurovascular
& Docente: Taboada-lglesias Docente: Taboada-lglesias

P9 Caso Clinico de sindrome
neurovascular

Docente: Taboada-lglesias

11/15 marzo

T7. Lesidons medulares | (2h)

Docente: Clara Rodriguez Gude

7a
Entroido
7/8 marzo
T6. Sindromes neurovasculares (2h) P10 Caso Clinico de Lesion medular
Docente: Clara Rodriguez Gude Completa
8a Docente: Taboada-lglesias

P11Caso Clinico de Lesion medular
incompleta

Docente: Taboada-lglesias

ga
18/22 marzo

T8. Lesions medulares 1l (2h)
Docente: Clara Rodriguez Gude
T9. Neuropatias periféricas (2h)

Docente: Clara Rodriguez Gude

P12 Valoracion de Neuropatias
periféricas

Docente: Taboada-lglesias

P13 Caso clinico Neuropatias
Periféricas

Docente: Taboada-lglesias

102
25/29 marzo

T10. Esclerose lateral amiotréfica e
multiple (2h)

Docente: Clara Rodriguez Gude
T11. Pardlise cerebral infantil (2h)

Docente: Taboada-lglesias

P14 Caso Clinico Esclerose Lateral
Amiotréfica

Docente: Clara Rodriguez Gude

P15 Caso Clinico de Esclerose
Multipla

Docente: Clara Rodriguez Gude

112
1/5 abril

T.12 Parkinsonismos e Corea (2h)
Docente: Clara Rodriguez Gude
T13. Enfermidades pediéatricas (2h)

Docente: Taboada-lglesias

P16 Caso Clinico de Parkinson
Docente: Clara Rodriguez Gude

P17 Caso clinico parélise cerebral
infantil

Docente: Taboada-lglesias
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. DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
T14. Enfermidades neuromusculares P18 Caso clinico enfermidade
(2h) neuromuscular
18 Docente: Taboada-lglesias Docente: Taboada-Iglesias
) T15. Fisioterapia en oncoloxia(2h) P19 Casos clinicos de enfermidades
8/12 abril _ _ pediatricas
Docente: Taboada-lglesias
Docente: Taboada-lglesias
Semana Santa
132 T16 Exposicion e defensa dos P20 Casos clinicos de outras
traballos (2h) Enfermidades Raras e Repaso
22/26 abril . . . . . .
Docente: Gonzalez-Gonzalez Docente: Gonzéalez-Gonzalez
142 T17 Repaso da teoria (2h)
29 abril/3 maio | Docente: Gonzalez-Gonzalez
152
6/10 maio
Do 13 ao 31 de maio de 2019:
probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Sl

- Prazos de entrega:

Entrega final: 122 semana (12 abril)

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 132 semana ( 24 Abril)
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: FISIOTERAPIA EN ESPECIALIDADES CLINICAS 2
COORDINADOR/A DA MATERIA: JOSE MANUEL PAZOS ROSALES
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: ISABEL ESTEVEZ GUISANTES

Espazo onde se imparte a docencia teérica: AULA 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: LABORATORIO 3B

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Presentacion 2h. Tema: Fisioterapia en traumatoloxia 2 h.
1@ Tema: Fisioterapia en traumatoloxia | Docente:J.M. Pazos
21/25 xaneiro 2h.
Docente:J.M. Pazos
2a Tema: Fisioterapia en traumatoloxia | Practica: Fisioterapia en traumatoloxia

29 xan/1 feb

4h.

Docente: J.M. Pazos

4h.

Docente: J.M. Pazos

38 Tema: Fisioterapia en traumatéloxia | Practica: Fisioterapia en traumatoloxia
4h. 4h.

4/8 febreiro Docente: J.M. Pazos Docente: J.M. Pazos

22 Tema: Fisioterapia en traumatoloxia | Practica: Fisioterapia en traumatoloxia
4h. 4h.

11/15 febreiro Docente: J.M. Pazos Docente: J.M. Pazos

5a Tema: Fisioterapia en traumatoloxia | Practica: Fisioterapia en traumatoloxia
4h. 4h.

18/22 febreiro Docente: J.M. Pazos Docente: J.M. Pazos

62 Tema: Fisioterapia en reumatoloxia | Practica: Fisioterapia en reumatoloxia

25 feb/1 marzo

4h.,

Docente: J.M. Pazos

4h.

Docente: J.M. Pazos

7a
Entroido

7/8 marzo

SIN DOCENCIA

SIN DOCENCIA
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DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

11/15 marzo

Docente: J.M. Pazos

SEMANA

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Tema: Fisioterapia en reumatoloxia | Practica: Fisioterapia en reumatoloxia
ga 4h. 4h.

Docente: J.M. Pazos

93
18/22 marzo

Tema: Fisioterapia en reumatoloxia
3h.

Docente: J.M. Pazos

Tema: Fisioterapia en alt.
ortopédicas 1h.

Docente: Isabel Estévez

Practica: Fisioterapia en reumatoloxia
4h.

Docente: J.M. Pazos

102
25/29 marzo

Tema: Fisioterapia en uroxinecoloxia
e obstetricia 4h.

Docente: J.M. Pazos

Tema: Fisioterapia en alt. ortopédicas
4h.

Docente: Isabel Estévez

Tema: Fisioterapia en dermatoloxia

Tema: Fisioterapia en uroxinecoloxia e

112 -
2h. obstetricia 4h.
1/5 abril . .
Docente: J.M. Pazos Docente: J.M. Pazos
122 Tema: Fisioterapia en dermatoloxia 2h.
8/12 abril Docente: Isabel Estévez

Semana Santa

132
22/26 abiril

142
29 abril/3 maio

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.
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TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: NO

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixird a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana):



Campus de Pontevedra Facultade

de Fisioterapia
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Fax: 986 801 780
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: FISIOTERAPIA DEPORTE E ACTIVIDADE FiSICA

COORDINADOR/A DA MATERIA: ROSA IGLESIAS SANTOS
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: BORJA NOVOA CASTRO

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: 3A

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario:

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA TEORICA

~ DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Presentacion: (1h)
12 T1. Papel de la fisioterapia en el

21/25 xaneiro

ambito deportivo (1h)

Docente:Rosa Iglesias.

T1. Papel de la fisioterapia en el

28 admbito deportivo (4h)
29 xan/1 feb Docente:Rosa Iglesias.
3 T2. Respuesta integral al Ejercicio

4/8 febreiro

Fisico (4h)
Docente:Rosa Iglesias.

4a
11/15 febreiro

T3.Valoracién Funcional del
deportista (4h)

Docente:Rosa Iglesias

5a
18/22 febreiro

T3.Valoracion Funcional del
deportista (4h)

Docente:Rosa Iglesias

63
25 feb/1 marzo

T4.Fisioterapia Activa:
Condicionamiento Fisico (2h)

Docente:Rosa Iglesias

72 Entroido

7/8 marzo




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(IrneEs & el POID) (Horas B do POD)
T5. Calentamiento y medidas de
regeneracion deportivas (2h)
Docente:Rosa Iglesias
86.

11/15 marzo

T4. Fisioterapia Activa :
condicionamiento Fisico (2h)

Docente :Borja Novoa Castro

9a
18/22 marzo

T5: Calentamiento y medidas de
regeneracion deportiva (2h)

Docente:Rosa Iglesias

T7. Lesion y reinicio a la practica
deportiva (2h)

Docente :Borja Novoa Castro

102
25/29 marzo

T6. Masaje pre y post
competicion(2h)

Docente:Rosa Iglesias

T7 . Lesion y reinicio a la practica
deportiva (2h)

Docente :Borja Novoa Castro

T8. Método Cricer y deporte (2h)

Docente:Rosa Iglesias

a
11 T7 . Lesion y reinicio a la practica
1/5 abril deportiva (2h)

Docente :Borja Novoa Castro
T8. Fisioterapia pasiva y deporte
(2h)

122 Docente:Rosa Iglesias

8/12 abril T9. Estiramientos y deporte(2h)

Docente :Borja Novoa Castro

2




Campus de Pontevedra Facultade

UHiVCI‘S id ade\/ i go de Fisioterapia

- DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Semana Santa

T8. Fisioterapia pasiva y deporte

(2h)
132 Docente:Rosa Iglesias
22126 abril 10. Tipos de Vendajes y deporte(2h)
Docente :Borja Novoa Castro
Exposicion y defensa trabajo (1h)
143 Docente:Rosa Iglesias

29 abril/3 maio

T10: Tipos de Vendajes y deporte
152 (1h)

6/10 maio Docente :Borja Novoa Castro

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):Faitic
o Entrega parcial 2 (de habela): Faitic
o Entrega final: 2 abril

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 30 abril
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 3° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA:

COORDINADOR/A DA MATERIA: Fisioterapia en el linfedema
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Iria Da Cufia Carrera
Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 2

Segundo cuadrimestre

SEVIANA DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1a Actividades introductorias (2h)
21/25 xaneiro Docente: Eva M2 Lantaron
Za

29 xan/1 feb

Tema 1: Vias linféticas y la linfa (1h) Préactica 1. Maniobras de llamada en
mm.ii. (2h por grupo)

3 Tema 2: Fisiologia linfatica (Lh)

4/8 febreiro Docente:Iria Da Cufia
Docente: Iria Da Cufia

Tema 3: Fisiopatologia linfatica. (2h) Préactica 2.Maniobras de llamada en
mm.ss (2h por grupo)

42 Docente:lIria Da Cufa
11/15 febreiro Docente:Iria Da Cufia
Tema 4: Flujos linfaticos. (2h) Practica 3. DLM mm.ii (2h por
. grupo)
5a Docente:Iria Da Cufia

Docente:lria Da Cuiia

18/22 febreiro

Tema 5: Terapia Descongestiva | Practica 4. DLM mm.ss(2h por grupo)

6 compleja (TDC). DLM (2h)
25 feb/1 marzo Docente:Iria Da Cufia
Docente: Iria Da Cufa




UniversidaggaVigo
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DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
7a
Entroido
7/8 marzo
Tema 5: TDC en oncologia. (2h) Practica 5. DLM mm. ii con reseccién
82 ganglionar(2h por grupo)

11/15 marzo

Docente: Iria Da Cuia

Docente:lria Da Cuia

ga
18/22 marzo

Tema 7: Vendaje Multicapa
Tema 8: Presoterapia (2h)

Docente: Iria Da Cuia

Practica 6. DLM mm. ss con reseccion
ganglionar(2h por grupo)

Docente:lria Da Cufia

102
25/29 marzo

Exposicidn de los trabajos

Docente: Iria Da Cufia (2h)

Practica 7. DLM en abdomen. Y
repaso mm. ii. (2h por grupo)

Practica 8. DLM en tronco y repaso
mm. ss. (2h por grupo)

112
) Practica 9. DLM en cara. (2h por
1/5 abril grupo)
Docente: Iria Da Cufia
Practica 10. Vendaje multicapa de
mm. ii. (2h por grupo)
122 Docente:lria_Da Cufia Practica 11.
i Vendaje multicapa de mm. ss. (2h por
8/12 abril grupo)
Semana Santa
a Préactica 12. DLM vy Presoterapia. (3h
13 por grupo)
22/26 abril

Docente:lria Da Cufia
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SEMANA

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas B do POD)

142
29 abril/3 maio

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio ha materia?:

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de

dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana):




