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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: AFECCIONS CIRURXICAS
COORDINADOR/A DA MATERIA: CARLOS JOSE MAGDALENA LOPEZ
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: -

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Aula 2

Primeiro cuadrimestre

. DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
s A g [PRID) (Horas B do POD)
1a
3/7 set
Presentacion. (1h) Sindrome del tanel carpiano (2h grupo
Docente: Prof. Carlos Magdalena. 1)
a
2 T1. Principios generales de la
10/14 set. exploracion de un paciente con un | Docente: Carlos.
problema ortopédico (3h)
Docente: Prof. Carlos Magdalena.
Tema 2: Exploracién nervios MM . , .
" SS y columna cervical (4h). %mdrome deltanel carpiano (2h grupo
17/21 set Docente: Carlos. Docente: Carlos.
Tema 3: Hombro (4h). Sindrome del tanel carpiano (2h grupo
42 3)
24/28 set Docente: Carlos. Docente: Carlos.
Tema 4: Codo (4h). L
5a (4h) Hernia discal (2h grupo 1)
1/5 out Docente: Carlos. Docente: Carlos.
Tema 5: Mufieca y mano (4h). L
6o y (4h) Hernia discal (2h grupo 2)
8/11 out Docente: Carlos. Docente: Carlos.
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29 out/2 nov

Docente: Carlos.

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Tema 6: Columna toracolumbar y -
7a nervios MMII (4h). Hernia discal (2h grupo 3)
15/19 out Docente: Carlos. Docente: Carlos.
Tema 7: Cadera (4h). Fractura de cadera (2h grupo 1)
& Docente: Carlos
22/26 out Docente: Carlos.
Tema 8: Rodilla (4h).
9 (4h) Fractura de cadera (2h grupo 2)

Docente: Carlos.

102
5/9 nov

Tema 9: Tibia y tobillo (4h).

Docente: Carlos.

Fractura de cadera (2h grupo 3)

Lesiones de ligamentos de la rodilla
(2h grupo 1)

Docente: Carlos.

112
12/16 nov

Tema 10: Pie (4h).

Docente: Carlos.

Lesiones de ligamentos de la rodilla
(2h grupo 2 y 2h grupo 3)

Docente: Carlos

122
19/23 nov

132
26/30 nov

142
3/7 dec

152
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.




Unive I‘ S id a de\/i gO Campus de Pontevedra Facultade

de Fisioterapia

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Non

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicién e defensa (indicacion da semana):
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Afecciéns Médicas

COORDINADOR/A DA MATERIA: Lourdes Maceiras Garcia

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Aula 2

Primeiro cuadrimestre

2 DOCENCIA
SEMANA DRXGIENCl UIHOIRIEA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
13
3/7 set
Presentacion (1h).
28 Docente: L. Maceiras.
10/14 set. Tema 1: Xeralidades (1 h).
Docente: L. Maceiras.
3a Tema 1: Neuroloxia (4 h). G1(2h),G2(2h)
Docente: L. Maceiras. Seminario: Exploracién dos reflexos.
17/21 set Docente: L. Maceiras.
. . G3(2h
Tema 1. 1..Neurolox_|a (4 ). Seminario: Exploracion dos reflexos.
Docente: L. Maceiras.
a
4 GL(2h)
24/28 set Seminario: Exploracién dos pares
craniais (I).
Docente: L. Maceiras.
. . G2(2h),G3(2h)
52 M.NGUFODX.IB. (4h). Seminario: Exploracién dos pares
Docente: L. Maceiras. P
1/5 out craniais (1). _
Docente: L. Maceiras.
. . G1(2h), G2 (2h)
62 Tem_aZ.INeumoIo'ma (4h). Seminario: Exploracién dos pares
Docente: L. Maceiras. —
8/11 out craniais (ll).
Docente: L. Maceiras.
. . G3(2h
72 M.Neumolo_)qa (4h). Seminario: Exploracion dos pares
Docente: L. Maceiras. P
15/19 out EE— craniais (II).
Gl(2h)

fisioterapia.uvigo.es
sdfisioterapia@uvigo.es
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SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Seminario: Exploracion das marchas.
Docente: L. Maceiras.
] . . . . G2(2h),G3(2h)
ga W Cardioloxia e Anxioloxia Seminario: Exploracién das marchas.
D : te' L Macei Docente: L. Maceiras.
22/26 out ocente: L. Maceiras. I
ga Tema 3: Cardioloxia e Anxioloxia

29 out/2 nov

(4 h).
Docente: L. Maceiras.

Tema 4: Gastroenteroloxia (4 h).

102 !
Docente: L. Maceiras.
5/9 nov
112 Tema 5: Patoloxia dermatoloxica
frecuente (4 h).
12/16 nov Docente: L. Maceiras.
108 Repaso (2h).
Docente: L. Maceiras.
19/23 nov
132
26/30 nov
142
3/7 dec
152
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacidon do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: NON

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o] Entrega parcial 1 (de habela):



Campus de Pontevedra Facultade
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o] Entrega parcial 2 (de habela):
o] Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana):
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Campus A Xunqueira
36005 Pontevedra

Espafa
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Cinesiterapia

COORDINADOR/A DA MATERIA: Alicia Gonzélez Represas

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Lista de agarda (pendente de contratacion)

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 3B

Primeiro cuadrimestre

2 DOCENCIA
A, DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1a
3/7 set
CINESITERAPIA INTRODUCION (1h)
28 CINESITERAPIA PASIVA(3h)
10714 set. Docente: Alicia Gonzdlez Represas
CINESITERAPIA PASIVA(4h) PRACTICAS: ESTIRAMIENTOS (16h)
a
8 Docente: Alicia Gonzalez Represas Docente: Alicia Gonzalez Represas
17/21 set
CINESITERAPIA PASIVA(4h) PRACTICAS: ESTIRAMIENTOS (16h)
4a
Docente: Alicia Gonzdlez Represas Docente: Alicia Gonzalez Represas
24/28 set
CINESITERAPIA PASIVA(2h) PRACTICAS: ESTIRAMIENTOS (16h)
ha CINESITERAPIA ACTIVA(2h) Docente: Alicia Gonzalez Represas
15 out Docente: Alicia Gonzdlez Represas
CINESITERAPIA ACTIVA(4h) PRACTICAS: TECNICAS DE
62 CINESITERAPIA TRONCO (16h)
8/11 out Docente: Alicia Gonzalez
Docente: Alicia Gonzalez Represas

fisioterapia.uvigo.es
sdfisioterapia@uvigo.es
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29 out/2 nov

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
CINESITERAPIA ACTIVA (4H) PRACTICAS: CINESITERAPIA MIEMBRO
72 SUPERIOR(16h)
Docente: Alicia Gonzélez
15/19 out Docente: Alicia Gonzdlez Represas
CINESITERAPIA ACTIVA(2h) PRACTICAS: CINESITERAPIA MIEMBRO
SUPERIOR(16h)
82 Docente: Alicia Gonzélez
22/26 out CINESITERAPIA ACTIVA(2h) Docente: Alicia Gonzdlez Represas
Docente: Lista de agarda
CINESITERAPIA ACTIVA(4h) PRACTICAS: CINESITERAPIA MIEMBRO
SUPERIOR/INFERIOR(16h)
9 Docente: Alicia Gonzdlez Represas

Docente: Alicia Gonzalez Represas

*Las practicas del dia 1 de noviembre se
recuperaran en la semana 14.

CINESITERAPIA ACTIVA(2h)

PRACTICAS: CINESITERAPIA MIEMBRO

102 INFERIOR(16h)
5/9 nov Docente: Alicia Gonzdlez
Docente: Alicia Gonzalez Represas
PRACTICAS: CINESITERAPIA MIEMBRO
112 INFERIOR
12/16 nov Docente: Alicia Gonzdlez Represas
18 CINESITERAPIA ACTIVA/PASIVA(16h)
19/23 nov Docente: Alicia Gonzalez Represas
138 CINESITERAPIA ACTIVA/PASIVA(16h)
26/30 nov Docente: Alicia Gonzdalez Represas
142
3/7 dec
152
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si
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- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de dito
traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:24 de noviembre

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): semana 13



Campus de Pontevedra Facultade

UniversidagaVigo ce Fisotrapi

Campus A Xunqueira Tel.: 986 801 752 fisioterapia.uvigo.es
36005 Pontevedra Fax: 986 801 780 sdfisioterapia@uvigo.es
Esparia

PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Fisioterapia Xeral.

COORDINADOR/A DA MATERIA: Gustavo Rodriguez Fuentes.

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Isabel Estévez Guisantes e M@ Mercedes Soto Gonzélez.
Espazo onde se imparte a docencia tedrica: aula 2.

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: laboratorio 3A (semanas 42 a 92, e
122), hidroterapia (semanas 102 e 11?) e laboratorio 6 (132 semana e 142).

Primeiro cuadrimestre

. DOCENCIA
SEMANA DR EREls TERRIC PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
1a
3/7 set
Presentacion. (1h)
Docente: Gustavo.
28 T1. Masoterapia: aproximacion
10/14 set. historica. Anatomia a ter en conta
na masaxe. (2h)
Docente: Gustavo.
T1. Masoterapia: Consideraciéns a
3 ter en conta para a aplicacién da
masaxe. Manobras basicas. (4h)
17/21 set
Docente: Gustavo.
T1. Masoterapia: efectos | Tema: Masoterapia: inspeccion e
fisioléxicos e efectos sobre o | valoracién da pel. Manobras bésicas.
42 organismo. Indicacions, | (16h)
contraindicacions e precaucions.
24/28 set (4h) Docente: Gustavo.
Docente: Gustavo.
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Campus de Pontevedra
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DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
T8. Hidroterapia: xeneralidades e | Tema: Masoterapia: masaxe da
5a bases fisicoquimicas. | espalda e cervicodorsal. (16h)
Balneoterapia e talasoterapia. (4h)
1/5 out Docente: Gustavo.
Docente: Isabel.
T8. Hidroterapia: técnicas de | Tema: Masoterapia: masaxe da
hidroterapia, indicacions, | rexibn  pélvica e da cintura
62 precaucions e contraindicacions. | escapulohumeral. (16h)
Climatoterapia. (2h)
8/11 out Docente: Gustavo.
Docente: Isabel.
T8. Hidroterapia: compendio (2h) Tema: Masaxe do membro superior e
do membro inferior. (16h)
7a Docente: Gustavo.
. Docente: Gustavo.
15/19 out T6. Termoterapia. (2h)
Docente: Isabel.
T7. Crioterapia. (2h) Tema: Masoterapia: masaxe de
) memobro inferior e de abdome. (16h)
ga Docente: Gustavo.
T2. Fototerapia: xeralidades. Docente: Gustavo.
22/26 out
Infravermellos. (2h)
Docente: Isabel.
T3. Fototerapia: ultravioletas. (1h) Tema: Masoterapia: masaxe da
) cabeza e da cara. (8h)
Docente: Isabel.
9a T4. Fototerapia: laserterapia. (2h) Docente: Gustavo.

29 out/2 nov

Docente: Isabel.

Tema: Repaso xeral de masoterapia.
(8h)

Docente: Gustavo.

T5. Magnetoterapia. (2h)

102 Tema: Hidroterapia. (16h)
5/9 nov Docente: Isabel. Docente: Mercedes.
112 Tema: Hidroterapia. (16h)
12/16 nov Docente: Mercedes.
Presentacion de traballos. (3h) Tema: Termoterapia. (8h)
122 Docente: Gustavo. Docente: Mercedes.
19/23 nov Tema: Crioterapia. (8h)

Docente: Mercedes.
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. DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
132 Tema: Fototerapia. (16h)
26/30 nov Docente: Isabel.
142 Tema: Magnetoterapia. (16h)
3/7 dec Docente: Isabel.
1528
10/14 dec

Do 17 de decembro de 2018 ao 18 de xaneiro de 2019:

probas de avaliacion do 1° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 12 de outubro, 1 de novembro, e 6 e 8 de decembro.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si.

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela): 92 semana.
o Entrega parcial 2 (de habela): 10* semana.
o Entrega final: 122 semana.

- Prazo de exposicién e defensa (indicacion da semana): 122 semana.



Campus de Pontevedra Facultade

UniversidagaVigo ce Fisotrapi

Campus A Xunqueira Tel.: 986 801 752 fisioterapia.uvigo.es
36005 Pontevedra Fax: 986 801 780 sdfisioterapia@uvigo.es
Esparia

PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Electroterapia e ultrasonoterapia.
COORDINADOR/A DA MATERIA: Gustavo Rodriguez Fuentes.

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Isabel Estévez Guisantes, Alicia Gonzélez Represas e Iris
Machado de Oliveira.

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: aula 2.

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: laboratorio 6.

Segundo cuadrimestre

. DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

18 Presentacion. (30 min)

Docente: Gustavo.
21/25 xaneiro

T1. Electroterapia: xeneralidades.
22 (2h)

29 xan/1 feb Docente: Gustavo.

T2. Corrente galvanica. (2h)

3a
4/8 febreiro Docente: Gustavo.
T3. Correntes de baixa frecuencia. | Tema: Bases no uso dos equipos de
a (2h) electroterapia + Casos préacticos no
4 uso de corrente galvanica continua
11/15 febreiro Docente: Gustavo. (16h)
Docente: Gustavo.
T3. Correntes de baixa frecuencia. | Tema: Casos practicos no uso de
(2h) corrente galvanica continua + Casos
52 _ practicos de busqueda de puntos
_ Docente: Iris. motores e de realizacion de curvas I,
18/22 febreiro Alt. (16h)
Docente: Gustavo.
a T3. Correntes de baixa frecuencia. | Tema: Casos practicos no uso de
6 (2h) correntes de Trabert, diadinamicas e
25 feb/1 marzo de tipo TENS. (16h)

Docente: Iris.
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Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Docente: Isabel.
73
Entroido ] ) ) . .
Non hai docencia da materia Electroterapia e ultrasonoterapia
7/8 marzo
T3. Correntes de baixa frecuencia. | Tema: Casos practicos no uso de
ga (2h) correntes de Trabert, diadinamicas e
de tipo TENS. (16h)
11/15 marzo Docente: Iris.

Docente: Alicia.

ga
18/22 marzo

T4. Correntes de media frecuencia.

(2h)

Docente: Iris.

Tema: Casos practicos no uso de
corrente de electroestimulacion
neuromuscular, de correntes
interferenciais e correntes de Kots.
(16h)

Docente: Iris.

102
25/29 marzo

T5. Correntes de alta frecuencia.

(2h)

Docente: Gustavo.

Tema: Casos practicos no uso de
corrente de electroestimulacion
neuromuscular, de correntes
interferenciais e correntes de Kots.
(16h)

Docente: Iris.

T6. Ultrasonoterapia. (1h30’)

Tema: Casos practicos no uso de
ondas curtas, microondas, ultraséns e

112 T7. Ondas de choque. (30°) terapia combinada. (16h)
1/5 abril
Docente: Gustavo. Docente: Gustavo.
Tema: Casos practicos no uso de
122 ondas curtas, microondas, ultraséns e
. terapia combinada. (16h)
8/12 abril
Docente: Gustavo.
Semana Santa
132
22/26 abril
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- DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

142
29 abril/3 maio

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final: 132 semana.

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 142 semana.
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: FISIOTERAPIA MANIPULATIVA ARTICULAR
COORDINADOR/A DA MATERIA: Rocio Abalo Nufiez
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Raquel Leirés Rodriguez e Profesor/a de Lista de Agarda

Espazo onde se imparte a docencia teérica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 1

Segundo cuadrimestre

4 DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Presentacion. (1h)

42 Docente: Rocio Abalo

T1. Introduccién a terapia manual
(2h)

Docente: Raquel Leirds

21/25 xaneiro

2a T2. Disfunciéns somaticas
29 xan/1 feb (2h) Docente: Raquel Leirds
T2. Disfuncions somaticas (2h) Practicas 1-2 (16h)

3a T3. Clasificacion das técnicas | [ocalizacion de estructuras

manuais (2h)
4/8 febreiro . Docente: Rocio Abalo
Docente: Raquel Leirds

T4. Avaliacion do paciente. (1h) Practicas 3-4: Método Jones (16h)
42

11/15 febreiro

T5. Terapia manual na pelvis. (2h) Docente: Rocio Abalo

Docente: Rocio Abalo

T5. Terapia manual na pelvis. (2h) Practica 5-6 (16h)
5a Docente: Rocio Abalo Test de valoracién da pelvis

18/22 febreiro Docente: Rocio Abalo




63
25 feb/1 marzo

T6. Terapia manual na columna
lumbar. (4h)

Docente: Raquel Leirds

Practica 7 (8h)

Realizar protocolos de tratamento de
lesidns ilio-sacras

Practica 8 (8h)

Realizar protocolos de tratamento de
lesions sacro-ilicas
Docente: Rocio Abalo

7a
Entroido Sen docencia
7/8 marzo
T7. Terapia manual na columna Practicas 9 (8h)
dorsal. (4h) Localizar lesiéns na pelvis e tratar
ga Docente: Raquel Leirds Practica 10 (8h)

11/15 marzo

Repaso de todos los protocolos de
valoracion e tratamento da pelvis.

Docente: Rocio Abalo

ga
18/22 marzo

T8. Terapia manual na columna
cervical. (4h)

Docente: Raquel Leiros

Practicas 11-12 (16h)

Protocolos de valoracion e tratamento
na columna lumbar.

Repaso: Protocolos de Pelvis

Docente: Raquel Leirds

102
25/29 marzo

T9. Terapia manual no sindrome
radicular e pseudoradicular. (4h)

Docente: Raquel Leirés

Practica 13 (8h)

Protocolos de valoracién y tratamento
na columna dorsal media-baixa
Repaso: Protocolos de C. Lumbar
Practica 14 (8h)

Repaso protocolos de Pelvis, C.
Lumbar y C. Dorsal media-baixa
Docente: Raquel Leirés

112
1/5 abril

Repaso (1h)

Docente: Raquel Leirés

Practicas 15 (8h)

C. dorsal alta: protocolos de
valoracion e tratamento en dec.prono
Repaso: Protocolos de C. Dorsal
media-baixa

Practicas 16 (8h)

Protocolo de valoracion e tratamento
en sedestacion da C. Dorsal alta
Repaso de Protocolo de C. Dorsal
alta en decubito prono

Docente: LA




122
8/12 abril

Exposicion dos traballos. (2h)

Docente: Raquel Leirds

Practicas 17 (8h)

Protocolo de valoraciéon e tratamento
da C. Cervical en decubito supino
Repaso protocolos anteriores
Practicas 18 (8h)

Protocolo de valoracion e tratamento
da C. Cervical en sedestacion
Repaso dos protocolos anteriores.
Docente: LA

Semana Santa

132
22/26 abril

Practicas 19-20 (16h)

Repaso de protocolos de valoracion e
tratamento de pelvis e columna
Docente: Raquel Leirds

142
29 abril/3 maio

Practicas 21-22 (16h)*

Repaso de protocolos de valoracion e
tratamento de pelvis e columna
Docente: LA

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

*Acordara coa alumnado a recuperacion das clases do festivo

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.
TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de

dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela): non hai
o Entrega parcial 2 (de habela): non hai
o Entrega final: 6 semana

- Prazo de exposicion e defensa (indicacién da semana): 112 semana
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Radioloxia P05-G170403

COORDINADOR/A DA MATERIA: Dionisio Garcia Pomar
OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia teérica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Seminario ou aula 2

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

21/25 xaneiro

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Tema: 1.- Introduccion a la
Radiologia
1a

Tema: 2.- El diagnéstico.
Entorno clinico de un servicio
de diagndstico por la imagen.

Horas: 4

Tema: 3.- La radiacion
electromagnética. Conceptos
basicos.

4/8 febreiro

23
Tema: 4.- Interaccion de la
29 xan/1 feb radiacién con el organismo
humano.
Horas: 2
Tema: 5.- Deteccion y medida | Tema: 1.- Generalidades. La
de la radiacion. imagen como portadora de
Radioproteccion. Justificacion informacion.
de una exploracion.
- Se facilita y explica a los
3 Horas: 2 alumnos el

funcionamiento de dos
tutoriales multimedia de
imagenes TAC y RMN de
uso libre (una copia de CD
por cada grupo de
practicas).




UniversidagaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

53
18/22 febreiro

Interpretacion radioldgica.
Semiologia basica.

Tema: 8.- Ecografia.
Generalidades.
Instrumentacion. Modalidades.

Horas: 2

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Horas: 2x3
Tema: 6.- La imagen Tema: 2.- La radiacién ionizante.
radioldgica. Medios de Uso de equipos para la deteccién
contraste. Técnicas y medida de la radiacion.
radioldgicas.
42 - Instrucciones para trabajo
11/15 febreiro Horas: 2 tutelad_o (Alcance_ y
contenidos de trabajos de
cursos previos se facilitan
en FAITIC).
Horas: 2x3
Tema: 7.- Tema: 3.- Radiologia simple.
Formatos de radiografias.

Exposicidon en negatoscopio.

Horas: 2x3

6a
25 feb/1 marzo

Tema: 9.- Ultrasonografia
Doppler: tipos. Semiologia e
indicaciones.

Tema: 10.- Tomografia Axial
Computerizada. Bases del TAC.
Tipos.

Tema: 4.- Radiografia digital.

Horas: 2x3

11/15 marzo

Tema: 12.- Resonancia
Magnética (RM):
Generalidades.

Horas: 2
72 Tema: 5.- Imagen de ecografia.
Entroido Horas: 2x3
7/8 marzo
Tema: 11.- Tomografia Axial Tema: 6.- Imagen de TAC
Computerizada. Semiologia
ga basica e indicaciones. Horas: 2x3




UniversidagaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

18/22 marzo

Radiotrazadores y
radiofarmacos.

Horas: 2

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)

Horas: 2
Tema: 13.- Resonancia Tema: 7.- Imagen de RM
Magnética. Semiologia basica e
indicaciones. Horas: 2x3

a

o Tema: 14.- Medicina Nuclear. Apertura listado titulos de trabajo

tutelado

102
25/29 marzo

Tema: 15.- Medicina Nuclear.
Estudios morfoldgicos y
funcionales con isétopos de los
principales érganos y aparatos.

Tema: 16.- Medicina Nuclear.
Estudios isotopicos. SPECT, PET
y otras técnicas. Indicaciones y
semiologia basica.

Horas: 2

Tema: 8.- Imagen de Medicina
Nuclear

Horas: 2x3

Seguimiento trabajo tutelado

Tema: 17.- Densitometria
Osea.

Seguimiento trabajo tutelado

indicaciones, semiologia basica

Horas: 2

112 )
) Tema: 18.- Radiologia

1/5 abril intervencionista.
Horas: 2
Tema: 19.- Estudios de imagen | Tema: 9.- Técnicas de imagen en
en el térax: técnicas, térax y abdomen
indicaciones, semiologia basica

Horas: 2x3
Tema: 20.- Estudios de imagen
10 en el abdomen y aparato )

digestivo: técnicas, - Cierre del listado de titulos

8/12 abril de los trabajos tutelados.

- Apertura de listas de
orden de exposicion de los
trabajos.




UniversidagaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

Horas: 2

SEMANA
([Fores a0 POE) (Horas B do POD)
Semana Santa
Tema: 21.- Estudios de imagen | Tema: 10.- Técnicas de imagen
en el aparato locomotor: en aparato locomotor, sistema
técnicas, indicaciones, nervioso y circulatorio.
a semiologia basica.
13 Horas: 2x3
22/26 abril Tema: 22.- Estudios de imagen . o
en el aparato locomotor: - Ultimas revisiones de
semiologia basica. trabajos elaborados.
Horas: 2
Tema: 23.- Estudios de imagen - Primeras exposiciones
en el rifidn y vias urinarias: PWP: Presentacién vy
técnicas, indicaciones, exposicion trabajo
semiologia basica tutelado
142 ) )
) ) Tema: 24.- Estudios de imagen
29 abrill3maio | ap g sistema nervioso:
técnicas, indicaciones,
semiologia basica
Horas: 2
Tema: 25.- Estudios de imagen - Segundas exposiciones
a en el sistema circulatorio: PWP: Presentacion y
15 Técnicas, indicaciones, exposicién trabajo
6/10 maio semiologia basica. tutelado

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Sl Presentacion y exposicion en PWP (No DOC) de un trabajo
tutelado sobre un articulo de la bibliografia en la que haya participacién de las técnicas diagndsticas de

imagen.
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de Fisioterapia

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicién e defensa (indicacion da semana): 142 y 152,
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Saude Puablica e Fisioterapia Comunitaria

COORDINADOR/A DA MATERIA: Lourdes Maceiras Garcia

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:Borja Novoa Castro, profesorado contratado
Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 2

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Aula 2, Seminario 1

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)

SEMANA

21: Presentacion (2h).
Docentes: L. Maceiras; B. Novoa.

22: Tema 1: A Fisioterapia no
1a Sistema sanitario espafiol (2 h).

) Docente: B. Novoa.
21/25 xaneiro

23: Temas 1 e 2: Saude.
Determinantes da saude. (2 h).
Docente: L. Maceiras.

29: Tema 1: A Fisioterapia no 29: Seminarios G1: Bioética e
Sistema sanitario espafiol (1 h). lexislacion (3 h).
28 Docente: B. Novoa. Docente: B. Novoa.

28 30: Temas 1 e 2: Saude.
29 xan/1 feb Determinantes da saude. (2 h).
Docente: L. Maceiras.

4: Seminarios G2: Bioética e
lexislacion (3 h).
Docente: B. Novoa.

4: Tema 1: A Fisioterapia no Sistema
sanitario espafol (1 h).
Docente: B. Novoa.

5: Tema 1: A Fisioterapia no Sistema
3 sanitario espafol (2 h).
4/8 febreiro Docente: B. Novoa.

6: Temas 1 e 2: Saude.
Determinantes da saude. (2 h).
Docente: L. Maceiras.




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra Facultade

deFisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

11/15 febreiro

Sistema sanitario espafiol (2 h).

Docente: B. Novoa.

13: Tema 3: Sistemas de
informacion sanitaria (2 h).

Docente: L. Maceiras.

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
11: Tema 1: A Fisioterapia no Ill:. —Slem!naréos G3: Bioetica e
Sistema sanitario espafiol (1 h) exislacion (3 h).
. ' Docente: B. Novoa.
Docente: B. Novoa.
4 12: Tema 1: A Fisioterapia no

5a
18/22 febreiro

18: Tema 2: Bioética e lexislacion (2
h).

Docente: B. Novoa.

19: Tema 3: Sistemas de
informacion sanitaria (2 h).

Docente: L. Maceiras.

20: Tema 3: Sistemas de
informacion sanitaria (2 h).

Docente: L. Maceiras.

18: Seminarios G1: Técnicas
cualitativas de planificacion (2 h).
Docente: L. Maceiras.

19: Seminarios G1: Técnicas
cualitativas de planificacion (2 h).
Docente: L. Maceiras.

6&
25 feb/1 marzo

25: Tema 2: Bioética e lexislacion (2
h).

Docente: B. Novoa.

26: Tema 4: Educacion para a
Saude. (2 h).

Docente: L. Maceiras.

27: Tema 4: Educacion para a
Saude. (2 h).

Docente: L. Maceiras.

25: Seminarios G2: Técnicas
cualitativas de planificacién (2 h).
Docente: L. Maceiras.

26: Seminarios G2: Técnicas
cualitativas de planificacion (2 h).
Docente: L. Maceiras.

11/15 marzo

Saude. (2 h).

Docente: L. Maceiras.

13: Tema 4: Educacion para a
Saude. (2 h).

Docente: L. Maceiras.

7a
Entroido: 4-5-6
7/8 marzo

11: Tema 2: Bioética e lexislacion (2 | 11: Seminarios G3: Técnicas
h). cualitativas de planificacion (2 h).
Docente: B. Novoa. Docente: L. Maceiras.
12: Tema 4: Educacion para a 12: Seminarios G3: Técnicas

83

cualitativas de planificacién (2 h).
Docente: L. Maceiras.




UniversidaggaVigo
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DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS

18/22 marzo

Saude. (2 h).

Docente: L. Maceiras.

20: Traballos SP: Saude publica (2
h).

Docente: L. Maceiras.

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
18: Traballos FC: Asistencia 18: Seminarios G1: Técnicas
sanitaria (2 h). cualitativas de planificacion (1 h).
Docente: B. Novoa. Docente: L. Maceiras.
19: Tema 4: Educacioén para a 19: _Ser_ninarios G2 _v_GB:_ :I'écnicas
ke cualitativas de planificacion (1 h + 1 h).

Docente: L. Maceiras.

102
25/29 marzo

25: Tema 3: Xestion dun Servizo de
Fisioterapia (2 h).
Docente: B. Novoa.

27: Tema 5: Dereitos fundamentais:
dereito & saude. Determinantes
socias da saude. Organismos
sanitarios (2 h).

Docente: L. Maceiras.

112
1/5 abril . .
Tema 5: Dereitos fundamentais:
dereito & saude. Determinantes
socias da saude. Organismos
sanitarios (2 h).
Docente: L. Maceiras.
122
8/12 abril

10: Tema 5: Dereitos fundamentais:
dereito & saude. Determinantes
socias da saude. Organismos
sanitarios (2 h).

Docente: L. Maceiras.




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra Facultade
deFisioterapia

SEMANA

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas B do POD)

Semana Santa

132
22126 abril

24: Tema 5: Dereitos fundamentais:

dereito & saude. Determinantes
socias da saude. Organismos
sanitarios (1 h).

Docente: L. Maceiras.

142
29 abril/3 maio

29: Traballos FC: Asistencia
sanitaria (2 h).

Docente: B. Novoa.

30: Traballos SP: Saude publica (2
h).

Docente: L. Maceiras.

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Sl

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixir4 a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:




Campus de Pontevedra Facultade

UniversidaggaVigo ceFotenpi

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 142

Materia:
68 horas tipo A (34 SP + 34 FC); 30 horas tipo B (15 SP + 15 FC)
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL

DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Farmacoloxia

COORDINADOR/A DA MATERIA: Lourdes Maceiras Garcia
OUTROS DOCENTES DA MATERIA:

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula informatica

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario:

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA TEORICA

PRACTICA/SEMINARIOS

DOCENCIA

21/25 xaneiro

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Presentacion (1h).
12 Docente: L. Maceiras.

Tema 1. Principios xerais (2h).
Docente: L. Maceiras.

Tema 2: Farmacoloxia do SN

4/8 febreiro

23
Auténomo (4 h).
29 xan/1 feb Docente: L. Maceiras.
3a Tema 3: Farmacoloxia da dor e da

inflamacion (4 h).
Docente: L. Maceiras.

42
11/15 febreiro

Tema 4: Farmacoloxia do SNC (4
h).
Docente: L. Maceiras.

53
18/22 febreiro

Tema 5: Farmacoloxia do sistema
cardiovascular (4 h).
Docente: L. Maceiras.

6a
25 feb/1 marzo

Temas 6: Farmacoloxia do sistema
hematopoiético (4 h).
Docente: L. Maceiras.

73
Entroido 4-5-6

7/8 marzo




Campus de Pontevedra

UniversidaaVigo

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA
(Horas A do POD)

DOCENCIA

SEMANA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas B do POD)

ga Tema 7: Farmacoloxia do aparello
respiratorio (4 h).
11/15 marzo Docente: L. Maceiras.
ga Tema 8: Farmacoloxia do aparello
dixestivo (4 h).
18/22 marzo Docente: L. Maceiras.
102 Tema 9: Farmacoloxia do sistema
endocrino (4 h).
25/29 marzo Docente: L. Maceiras.
112 Tema 10: Quimioterapia
_ antiinfecciosa (4 h).
1/5 abril Docente: L. Maceiras.

Tema 11: Quimioterapia
antineoplésica e inmunosupresora

(1 h).
122 Tema 12: Exercicio fisico e deporte.
. (2h)
8/12 abril
Tema 13: Farmacoloxia en
masoterapia. (1 h)
Docente: L. Maceiras.
Semana Santa
132
22/26 abril
142

29 abril/3 maio

152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019:

probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA
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- Hai traballo obrigatorio na materia?: NON

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o] Entrega parcial 1 (de habela):
o] Entrega parcial 2 (de habela):
(o] Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana):



* 4 . Campus de Pontevedra Facultade
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: FISIOTERAPIA EN XINECOLOXIA E OBSTETRICIA
COORDINADOR/A DA MATERIA: Mercedes Soto Gonzalez
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Iria Da Cufia Carrera

Espazo onde se imparte a docencia tedrica: Aula 3

Espazo onde se imparte a docencia practica ou o seminario: Laboratorio 3B

’ DOCENCIA
SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Presentacion (1h)
1a

Anatomia y biomecénica (2h)

21/25 xaneiro
Docente: Mercedes

2 Tema 1 — Anatomia y biomecanica
(3h)

29 xan/1 feb Docente —Mercedes

Tema 1 — Anatomia y biomecanica

(1h)
3 Docente —Mercedes
4/8 febreiro Tema 2- Fisioterapia obstétrica (2h)
Docente —Iria

Tema 2 — Fisioterapia obstétrica (3h) | Préactica 1- Programa de Fisioterapia en

a
4 ) preparto (4h)
11/15 febreiro DIEEALEE (LiE .
Docente — Iria
58 Tema 2 — Fisioterapia obstétrica (3h) Préctica 2 - Fisioterapia prenatal (4h)
18/22 febreiro Docente- Iria Docente — Iria




UniversidaggaVigo

Campus de Pontevedra

Facultade
de Fisioterapia

DOCENCIA TEORICA

DOCENCIA
PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
62 Tema 3 — Incontinencia urinaria (2h) Préactica 3 Fisioterapia postparto (4h)
25 feb/1 marzo Docente: Mercedes Docente — Iria
72 Entroido
7/8 marzo
82 Tema 3 — Incontinencia urinaria(3h) Préactica 4 — Fisioterapia posparto (4h)

11/15 marzo

Docente: Mercedes

Docente — Iria

ga

18/22 marzo

Tema 4 — Disfunciones sexuales (3h)

Docente: Mercedes

102

25/29 marzo

Exposicidn trabajos (2h)

Docente: Mercedes

Préactica 5- Valoracion incontinencia
urinaria(4h)

Docente —Mercedes

Practica 6-Tratamiento incontinencia

a
11 (4h)
1/5 abril Docente- Mercedes
108 Practica 7: Tratamiento de las
disfunciones sexuales (4h)
8/12 abril Docente: Mercedes
Semana Santa
Préctica 8- Fisioterapia obstética y
132 X -
ginecologica repaso (4h)
22126 abril Docente — Mercedes
142

29 abril/3 maio




Campus de Pontevedra Facultade
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SEMANA SieEANEll L6 REA PRACTIID(?XIEEI\C/:IIIQARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
152
6/10 maio

Do 13 ao 31 de maio de 2019: probas de avaliacién do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacién da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de dito
traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):25 febreiro

o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final:

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 102
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PROGRAMACION DA DOCENCIA ANUAL
DO 2° CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA — CURSO 2018-19

MATERIA: Pilates aplicado en Fisioterapia.

COORDINADOR/A DA MATERIA: Gustavo Rodriguez Fuentes.
OUTROS DOCENTES DA MATERIA: Iris Machado de Oliveira.
Espazo onde se imparte a docencia teérica: aula 3.

Espazo onde se imparte a docencia préctica ou o seminario: laboratorio 4 (semana 32), laboratorio
5 (tédalas semanas de practica) e laboratorio 1 (semanas 52 e da 10% a 15?).

Segundo cuadrimestre

DOCENCIA

DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS

SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
Presentacion. (1h)
Docente: Gustavo.
1a

T1. Historia do método Pilates. + T2.

21/25 xaneiro Principios basicos de Pilates. (2h).

Docente: Iris.

T3. Anatomia e biomecénica | T1. Andalise da postura e dos

oa aplicada ao método Pilates. (2h) movementos funcionais (6h)
29 xan/1 feb Docente: Iris. Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).
T4. Ferramentas que facilitan o | T2. Exercicios pre-Pilates en mat +
movemento. (2h) (6h)
3 Docente: Iris. Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).
4/8 febreiro T5. Maquinas empregadas no

método Pilates. (1h)

Docente: Gustavo.

T5. Maquinas empregadas no | T3. Exercicios de Pilates de nivel
método Pilates. (1h) bésico e intermedio en mat + T4. Apoio
e/lou progresibn con  pequenos
implementos (baléns, rulos, bandas
elasticas, circulos,...). (6h)

42

11/15 febreiro Docente: Gustavo.




UniversidagaVigo

Campus de Pontevedra
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SEMANA
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
T6. Valoracion: analise da postura e —Drtzjcec)rg)e - Iris (1 grupo) / Gustavo (2
do movemento. (2h) grupos).
Docente: Gustavo.
T7. Principios para a progresion nos | T3. Exercicios de Pilates de nivel
exercicios. (3h) bésico e intermedio en mat + T4. Apoio
e/lou progresibn con  pequenos
5a Docente: Gustavo. implementos (baléns, rulos, bandas

18/22 febreiro

elasticas, circulos,...). (6h)

Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).

6a
25 feb/1 marzo

T8. Principios para programar unha
clase e dirixila. (3h)

Docente: Gustavo.

T3. Exercicios de Pilates de nivel
bésico e intermedio en mat + T4. Apoio
e/ou progresibn con pequenos
implementos (balons, rulos, bandas
elasticas, circulos,...). (6h)

Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).

73
Entroido ] ) o . . .
Non hai docencia da materia Pilates aplicado a Fisioterapia
7/8 marzo
T9. Indicacions, precaucions e T6. Consideraciéns basicas na
contraindicaciéns do método montaxe das maquinas de Pilates
ga Pilates. (3h) (cadillac, reformer, silla e barril) + T7.

11/15 marzo

Docente: Gustavo.

Exercicios basicos de Pilates con
maéquinas. (6h)

Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).

ga
18/22 marzo

T10. Consideracions en relacion as
medidas de seguridade a observar

ao manexar o material empregado

no método Pilates e ao executar 0s
exercicios que o compofien. (2h)

Docente: Gustavo.

T7. Exercicios basicos de Pilates con
magquinas. (6h)

Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).

102
25/29 marzo

Repaso. (2h)

Docente: Gustavo.

T7. Exercicios béasicos de Pilates con
maéquinas. (6h)

Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2

grupos).
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SEMANA DOCENCIA TEORICA PRACTICA/SEMINARIOS
(Horas A do POD) (Horas B do POD)
T7. Exercicios basicos de Pilates con
112 maquinas (repaso e valoracién). (6h)
1/5 abril Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).
T5. Clase basica de Pilates para
a traballar de forma individual ou en
12 pequeno grupo (e repaso). (6h).
8/12 abril )
Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).
Semana Santa
132
22/26 abril
Exposicion e defensa dos traballos.
142 (6h).
29 abril/3 maio Docente: Iris (1 grupo) / Gustavo (2
grupos).
152
6/10 maio
Do 13 ao 31 de maio de 2019:
probas de avaliacion do 2° cuadrimestre.

Son festivos as seguintes datas: 28 de xaneiro, e 1 e 17 de maio.

TRABALLO DA MATERIA

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Si

- Prazos de entrega (indicacion da/das semana/s na/nas que se lle esixira a entrega parcial/total de
dito traballo ao alumnado):

o Entrega parcial 1 (de habela):
o Entrega parcial 2 (de habela):
o Entrega final: 132 semana.

- Prazo de exposicion e defensa (indicacion da semana): 142 semana.





