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PROGRAMACIÓN DA DOCENCIA ANUAL 

DO 3º CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA – CURSO 2023-24 

 

MATERIA: Fisioterapia no linfedema 

COORDINADOR/A DA MATERIA:  Iria Da Cuña Carrera 

OUTROS DOCENTES DA MATERIA:  Montserrat Gómez Oliveira 

Espazo onde se imparte a docencia teórica:  Aula 3 

Espazo onde se imparte a docencia práctica ou o seminario:  Laboratorio 2A 

Segundo cuadrimestre 

SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

1ª 

29 xaneiro /2 
febreiro 

Presentación.  1 h   

Docente: Iria Da Cuña Carrera 

(Mércores 31 de xaneiro á 13:00h na 
aula 3) 

 

2ª 

5/9 febreiro 

Tema 1: Vías linfáticas y la linfa (1h) 
Tema 2: Fisiología linfática (1h)  

Docente:  Montserrat Gómez 

Práctica 1. Maniobras de llamada 
en 

mm.ii. (2h) 

Docente:   Montserrat Gómez 

3ª 

12/16 febreiro 

Entroido  

  

4ª 

19/23 febreiro 

Tema 3: Fisiopatología linfática (2h) 

Docente:    Montserrat Gómez 

Práctica 2.Maniobras de llamada en 
mm.ss (2h)  

Docente:   Montserrat Gómez 

5ª 

26 febreiro/ 

1  marzo 

Tema 4: Anatomía linfática (2h) 

Docente:  Montserrat Gómez 

Práctica 3. DLM mm.ii (2h)  

Docente:   Montserrat Gómez 

6ª 

4/8 marzo 

Tema 5: Terapia descongestiva 
compleja (2h) 

Docente:  Montserrat Gómez 

Práctica 4. DLM mm.ss (2h por 
grupo) 

  Docente:   Montserrat Gómez 
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7ª  

11/15 marzo 

 

Tema 6: Oncología (2h) 

Docente:  Montserrat Gómez 

Práctica 5. DLM mm. ii con 
resección ganglionar(2h por grupo)  

Docente:   Montserrat Gómez 

8ª 

18/22 marzo 

Festivo día  19-martes  

Tema 7: Cirugía plástica y reparadora 

Tema 8: Vendaje multicapa (0,5h) 

Tema 9: Presoterapia (0,5h) 
Docente Montserrat Gómez 

Práctica 6. DLM mm. ss con 
resección ganglionar(2h por grupo)  

Docente:   Montserrat Gómez 

Semana Santa (semana 25-31 marzo) 

9ª 

01/ 05  abril 

Tema 10: Medias de contención (0,5h) 

Tema 11: Otras técnicas  (0,5h) 

Docente:   Montserrat Gómez 

Práctica 7. DLM en abdomen y 
tronco. (2h por grupo) * 

Docente:   Montserrat Gómez 

10ª 

08/12 abril 

 Práctica 8. DLM en cara (2h por 
grupo)  

Docente:  Pendente de contratación 
(Se llevará a cabo en horario de 
teoría) 

 

Práctica 9. Valoración y ejercicio 
terapéutico (2h por grupo)  

Docente:   Montserrat Gómez 

11ª 

15/19 abril 

Exposición do traballo (2h) 

Docente:   Montserrat Gómez 

Práctica 10. Vendaje multicapa de 
mm. ii. (2h por grupo)  

Docente:   Montserrat Gómez 

12ª 

22/26 abril  
 

 Práctica 11. Práctica Vendaje 
multicapa de mm. ss. (2h por grupo)  
Docente:  Pendente de contratación  
 

13ª 

29 abril/ 3 maio 

Festivo día  1-mércores 

  

14ª 

6/10 maio 

 Práctica 12.Presoterapia  

Prueba de simulación  

(3hpor grupo )  
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*O horario desta práctica se modificará de acordo co alumnado. 

Son festivos as seguintes datas: 

12-14 de febreiro (entroido e mércores de cinza), 19 de marzo (festivo autonómico), 1 de maio 
(día do Traballo) ,17 de maio (Día das letras galegas), 11 xullo (festivo local).  Pendente de 

asignar festividade do centro 

TRABALLO DA MATERIA 

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Sí 

- Prazos de entrega (indicación da/das semana/s na/nas que se lle esixirá a entrega parcial/total de 
dito traballo ao alumnado):  

o Entrega parcial 1 (de habela):  
o Entrega parcial 2 (de habela):  
o Entrega final: Semana 9 ( 5 de abril) 

- Prazo de exposición e defensa (indicación da semana):  

Calendario Universidade de Vigo: 
https://www.uvigo.gal/sites/uvigo.gal/files/docs/universidade/institucional/calendario/Calendario_Academico_UVigo_2023-24.pdf 

Cronograma Universidade de Vigo: 
https://www.uvigo.gal/sites/uvigo.gal/files/docs/universidade/institucional/calendario/Cronograma_UVigo_2023-
24.pdf 

Docente:   Montserrat Gómez 

15ª 

13/17 maio 

Festivo día  17-venres 

  

Probas de avaliación do 2º cuadrimestre. 

Consultar data específica publicada pola Facultade de Fisioterapia. 


