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DOCENCIA 

Grao en Fisioterapia 

Estadías Clínicas 
 
 

 
TITORÍAS 

As titorías presenciais serán os martes e xoves de 14:00 a 15:00 en:  

Unidade de Fisioterapia do Hospital Provincial de Pontevedra. 

As titorías telemáticas: maria.del.pilar.aroco.zaballos@sergas.es 

 
 

CV Abreviado 
 

Diplomada en Fisioterapia na Escola de Toledo Universidade de Castilla-La Mancha, Primera Promoción 1989-1992. 

Profesora Asociada na Universidad Rey Juan Carlos (Madrid 1998-2007) Profesora Asociada da UVigo  2010-2016 . 

Formación en distintos campos a destacar en Neuroloxía: Mestrado de Fisioterapia Neurolóxica Infantil (2003), 

Introducción ao Conceto Bobath (2003). 

Cursos: Exercicio Terapéutico Cognoscitivo do hemipléxico adulto, Método Perfetti (2001); “Ergonomía e movilización 

de pacientes” (Madrid 2000-01); “Programas de exercicios en Aparato Locomotor” (Madrid 2005-06). 

Publicacións en libros: A. M. Araújo, M. P. Aroco e cols; ”Aspectos psicosociais en pacientes afectados de esclerose múltiple”; 

Rehabilitación Clínica Integral; Barcelona, Masson,2003;p. 334-43.; A. M. Araújo, M.P. Aroco e cols; “Tratamento fisioterápico 

na gonartrosis”; Tratamiento fisioterápico da rodilla; Madrid, McGrawHill,2003;p.229-41. 
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