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DOCENCIA 

Grao en Fisioterapia 

Estadías Clínicas (Fisioterapia neurolóxica de adultos) 
 
 

 
TITORÍAS 

As titorías presenciais serán os xoves de 13:30 a 14:30 en:  

Unidade de Fisioterapia do Hospital Provincial de Pontevedra. 

As titorías telemáticas: frieiro@uvigo.es 

 
 

CV Abreviado 
 

Alfonso Frieiro (Campo Lameiro, 1977) é Diplomado en Fisioterapia pola Universidade da Coruña (1995-1999). 

Mestrado Universitario en Medicina Natural, aplicacións en Atención Primaria (Universidade de Santiago de 

Compostela, 2001). Mestrado Universitario en Xestión e Investigación da Discapacidade e da Dependencia (Universidade 

da Coruña, pendente de finalización). 

 

Formación especializada: 

• Fisioterapia neurolóxica: Bases anátomo-fisiolóxicas do SNC. Enfocadas á patoloxía neurolóxica; Atención ao 

paciente con deterioro cognitivo; Curso introdutorio ao Exercicio Terapéutico Cognoscivo – Método Perfetti; Curso 

introdutorio ao concepto INN – Integración de Neurodinámica en Neurorrehabilitación; Curso de introdución ao 

Concepto Bobath – Movemento normal; Abordaxe sociosanitario en dano cerebral, neurorrehabilitación e dependencia. 
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• Fisioterapia Cardiorespiratoria: Fisioterapia respiratoria na fibrose cística); Fisioterapia respiratoria no paciente 

crítico – UCI, REA; Fisioterapia Respiratoria; Rehabilitación cardíaca; Fisioterapia respiratoria pediátrica. 

• Xestión: Xestión por procesos; Formación xeral en calidade; Documentación sanitaria e historia clínica – 

responsabilidades do profesional sanitario; Entrevista motivacional; Calidade - orientación práctica á calidade no entorno 

sanitario; Prevención e control das infeccións adquiridas nos centros sanitarios. 

• Riscos laborais: Riscos laborais – radiacións ionizantes e non ionizantes); Curso básico de prevención de riscos 

laborais. 

• Metodoloxía da investigación: Iniciación á metodoloxía da investigación científica  Técnicas estatísticas con SPSS; 

Formación en estatística con R para profesionais da saúde. 

 

Experiencia profesional: 

• 1999 – 2001: Fimega (Fisioterapia Médica de Galicia). 

• 2002 – 2005: Centro de Saúde  de Baltar – Portonovo . Fisioterapia en Atención Primaria. 

• 2006 – 2008: Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra. Unidade de Atención Temperá. 

• 2008 – actualidade: Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra. Unidade de fisioterapia neurolóxica de 

adultos e unidade de fisioterapia respiratoria. 
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