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Profesora Asociada da Universidade de Vigo
Departamento CO1 — Bioloxia Funcional e Ciencias da Saide

DOCENCIA
Grao en Fisioterapia

Estadias Clinicas (Fisioterapia no Linfedema)

TITORIAS
As titorias presenciais serdn os xoves de 13:00 a 15:00 en:
Unidade de Fisioterapia do Hospital Provincial de Pontevedra.

As titorias telematicas: ana.isabel.crespo.pouso@sergas.es

CV Abreviado

Diplomada en Fisioterapia pola Universidade da Coruna, 1996,/1997.

Profesora asociada de estancias clinicas da Facultade de Fisioterapia dende o 2013. Rotatorio de Drenaxe Linfatico

Manual.

Formacién especializada: Curso de Drenaxe Linfatico Manual. Método Leduc. Certificado Internacional. Escola de
Drainaje Lymphatique Bruxelles, 2012. Modulo I y II; I Xornada cientifica de linfedema, celebrada no Complexo
Hospitalario Universitario de Santiago , 2014; Nutricién para o persoal sanitario. IACES, Vigo 2014; Metodoloxia en
actividades grupais, Hospital de Montecelo, 2014; Educacién sanitaria, Xerencia de Atencion Primaria de Santiago, 2005;
Habilidades de comunicacién dun equipo multidiscipinar, Xerencia de Atencién Primaria de Pontevedra, 2004;

Integracion socio-laboral en persoas discapacitadas, Coruna 2002; Curso de iniciacion 6 Método Bobath, Vigo, Maio 2016.
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Experiencia profesional: Fisioterapeuta en exercicio libre do 1997 6 2000, con accidentes laborais e de trafico.
Fisioterapeuta no SERGAS dende o ano 1998, con substituciéns dende o 1998 o 2000, como interino en centros de
atencién primaria en Baltar, Vilagarcia, Cambados... entre os anos 2000 o 2011, e dende o 2011 como persoal fixo no

CHOP-Salnés, como fisioterapeuta de especializada, atendendo media xornada pacientes neuroléxicos e outra media

pacientes linfaticos.
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