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PROGRAMACIÓN DA DOCENCIA ANUAL 

DO 3º CURSO DE GRAO EN FISIOTERAPIA – CURSO 2024-25 

 

MATERIA: FISIOTERAPIA CARDIORRESPIRATORIA 

COORDINADOR/A DA MATERIA: IRIMIA MOLLINEDO CARLDALDA 

OUTROS DOCENTES DA MATERIA: LA4, LA5 

 Espazo onde se imparte a docencia teórica: Aula 4 

Espazo onde se imparte a docencia práctica ou o seminario: Laboratorio 7 

 

Primeiro cuadrimestre 

SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

1ª 

09/13 setembro 

Presentación.  (1 h)  

Tema 1: Introdución a Fisioterapia 

Cardiorrespiratoria (1h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

 

2ª 

16/20 setembro 

Tema 1: Introdución a Fisioterapia 

Cardiorrespiratoria (1h) 

Tema 2: Valoración do paciente 

respiratorio (3h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

 

3ª 

23/27 setembro 

Tema 2: Valoración do paciente 

respiratorio (4h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

Tema: Valoración do paciente 

respiratorio – Morfoloxía e auscultación 

(4h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

4ª 

30 setembro /4 
outubro 

Tema 2: Valoración do paciente 

respiratorio (2h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

Tema 3: Permeabilización da vía aérea 

(Vibración e drenaxe postural) (2h) 

Docente: LA4 

 

Tema: Valoración do paciente 

respiratorio – PIM, PEM e Espirometría 

(4h) 

Docente: Irimia Mollinedo 
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SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

5ª 

7/11outubro 

Festivo día  12-sábado non afecta 
programación 

Tema 3: Permeabilización da vía aérea 

(Variacións do fluxo aéreo) (3h) 

Docente: LA4 

 

Tema: Valoración do paciente 

respiratorio – Proba 6 minutos marcha e 

Repaso (4h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

6ª 

14/18 outubro 

Tema 3: Permeabilización da vía aérea 

(Aerosolterapia e aspiracións de 

secrecións) (2h) 

Tema 4: Casos clínicos(2h) 

Docente:  LA5 

Tema: Métodos e técnicas de 

permeabilización da vía aérea - 

Vibracións e variacións do fluxo aéreo  

(4h) 

Docente: LA4 

*Entrega Cartafol 1 

7ª 

21/25 outubro 

Tema 4: Ventilación mecánica – 

Atención domiciliaria(2h) 

Tema 4: Fisioterapia respiratoria na 

UCI (2h) 

Docente:  LA5 

Tema: Métodos e técnicas de 

permeabilización da vía aérea - 

Vibracións e variacións do fluxo aéreo  

(4h) 

Docente: LA4 

8ª 

28 outubro/ 1 
novembro 

Festivo día  1-venres 

Tema 5: Reeducación ventilatoria (2h) 

Docente: LA5 

Tema 6: Exercicio terapéutico en 

patoloxía cardiorrespiratoria (2h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

Tema: Métodos e técnicas de 

permeabilización da vía aérea – 

Ventilación mecánica y presión positiva 

espiratoria  (4h) 

Docente: LA4 

 

9ª 

04/08 novembro 

 Tema: Métodos e técnicas de 

permeabilización da vía aérea – 

Aspiracións de secrecións e 

aerosolterapia  (2h) 

Casos clínicos (2h) 

Docente:LA5 

10ª 

11/15 novembro 

Tema 6: Exercicio terapéutico en 

patoloxía cardiorrespiratoria (3h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

 

Tema: Reeducación do patrón 

ventilatorio (2h) 

Docente:  LA5 

Tema: Exercicio terapéutico en patoloxía 

cardiorrespiratoria (2h) 

Docente: Irimia Mollinedo 
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SEMANA 
DOCENCIA TEÓRICA 

(Horas A do POD) 

DOCENCIA 
PRÁCTICA/SEMINARIOS 

(Horas B do POD) 

*Entrega Cartafol 2 

11ª 

18/22 novembro 

  Tema: Exercicio terapéutico en 

patoloxía cardiorrespiratoria (4h) 

Docente: Irimia Mollinedo 

12ª 

25/29 novembro 

PROBA DE CONTIDOS 

TEÓRICOS (1h) (Avaliación 

continua) 

Luns 25 ás 16.00h 

 

Tema: Exercicio terapéutico en patoloxía 

cardiorrespiratoria (3h) 

Docente: LA5 

Tema: Casos Clínicos (1 h) 

Docente: LA4 

13ª 

2/6 decembro 

Festivo día  6 venres 

 Repaso (4h) 

Docente: LA4 

*Entrega Cartafol 3 

14ª 

09/13 decembro 

  

15ª 

16/20 decembro 

  

Probas de avaliación do 1º cuadrimestre: do 8 ao 24 de xaneiro de 2025. 

Data límite de entrega de actas: 7 de febreiro de 2025. 

Son festivos as seguintes datas: 

12 de outubro (sábado-non afecta programación), 1 de novembro (venres), e 6 de decembro 
(venres). 

TRABALLO DA MATERIA 

- Hai traballo obrigatorio na materia?: Non 

-Datas relevantes da avaliación continua:  
 Entrega de Cartafoles prácticos: 
  Cartafol 1: 18 de Outubro de 2024 
  Cartafol 2: 15 de Novembro de 2024 
  Cartafol 3: 5 de Decembro de 2024 

-Calendario Universidade de Vigo: 
https://www.uvigo.gal/sites/uvigo.gal/files/docs/universidade/institucional/calendario/Calendario_academico_UVigo_2024-25.pdf 
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Cronograma Universidade de Vigo: 
https://www.uvigo.gal/sites/uvigo.gal/files/docs/universidade/institucional/calendario/Cronograma_UVigo_2024-
25.pdf 


